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Spelling Bee

CIAでアクアズンバが行われます！

大きなイベントが予定されていない金曜日
でも、CIAでは毎週、生徒の皆さんが参加
できる楽しいアクティビティが用意されてい
ます。今週は「Spelling Bee」が開催され、
日本の生徒さんをはじめ、多くの国籍の生
徒さんが積極的に参加してくれました。
英語に自信がないという生徒さんも、この機
会を「挑戦の場」として前向きに取り組む姿
が見られ、会場は大いに盛り上がりました。

CIAでは毎月1回、生徒の皆さんに楽しん
でいただける大型イベントを開催していま
すが、今月はいよいよ、毎年大盛況の人気
イベント 「Mr. & Ms. CIA」 が開催され
ます。すでに多くの生徒さんにご応募いた
だき、出場枠は満員となりましたが、観客
としてイベントを楽しんでいただける方も
大歓迎です。国籍や言語の壁を越えて盛
り上がれるイベントにぜひご参加ください。

今月のイベント

*プレミアム、スタンダードは2026年のご案内です。
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CIAのアクティビティの一つとして生徒の皆さんに人気のある
ZUMBAですが、今回は特別バージョンとして6月24日（木）に
AQUA ZUMBAが開催されます。
AQUA ZUMBAとは通常のZUMBAとは異なり、CIAのプールを
活用して水中で行うダンスエクササイズとなります。CIAのプールは
浅めに設定されているため、泳ぎが得意でない方でも安心してご
参加いただけます。
ズンバが初めてという方も、インストラクターのリードに合わせて楽し
く体を動かすことができます。運動不足の解消や気分転換にもぴっ
たりです。ぜひお気軽にご参加ください！


