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Universityof
SanJose-Recoletos
この大学には3つのキャンパスがあり、

メトロ・セブのさまざまなエリアに位置
しています。USJ-Rは、小学校、中学校、
高校、大学、大学院、法科大学院を有す
る教育機関です。USJ-Rのカリキュラム
は、伝統的なものから革新的なものへと
発展してきました。

CHED (Commission of Higher Education) 
PAASCU (Philippines Accreditation to 
Schools, Colleges and Universities) DOT 
(Department of Tourism) から長年にわ
たって名門大学として認定されています。

• CHEDより「優秀な高等教育機関の一
つ」、セブ市政府より「最も優秀な高
等教育機関」に認定

• PRC（Professional  Regulation 
Commission ）より、CPA（Certified 
Public  Accountant）資格試験の成績優
秀校にランクイン

Accredited Companies

平素よりCPILS-USJR ESLセンターをご愛顧いただき、誠にありがとう
ございます。
私たちは長年にわたり、ESL教育をリードし、安定的にその成長を
維持することに成功しました。これもひとえに皆様のおかげです。
私たちは、今後とも教育事業のパイオニアとしてリードしていきま
す。
そして、皆様の信頼と期待に応えられるよう、弊校スタッフ一同気
持ちを新たにし、さらなる挑戦を続けて参ります。

MR. IAN SU PAEK
Executive Director  

CPILS

CPILS- USJR ESLセンターの教職員を代表し、皆様を歓迎いたし
ます。
2001年の創立以来、私たちは学習者のコミュニケーション能力
と学習能力を向上させ、競争が激化するビジネス市場や、拡大
するグローバル経済の課題に対応できるよう、献身的な教育に
取り組んでまいりました。
優れた教育実績、グローバルな活動、そして楽しく充実した
キャンパスで、一人ひとりにやりがいと思い出にのこる体験を
提供します。
私たちは、皆さんがCPILSで過ごした時間を、最も楽しい思い出
としてだけでなく、人生の中で最も充実した時間の一つとして
振り返っていただけると確信しています。

CPILS教職員一同、心よりお待ちしております。

MS. SOYEN SAMEON- SEE, MA.ED.
Academic Director  

CPILS

REV. FR. EDUARDO S. CELIZ JR., OAR
President

University of San Jose - Recoletos

CPILS ESLプログラムへのご参加を歓迎いたします。
CPILSはSan Jose 大学Recoletos校のESLセンターです。私たちと一緒
に英語力を身につけましょう。
皆さんと協力することで、特に学習の軸となる文化の違いを超え
た友情を築き、皆さんの期待に応えられると固く信じています。
皆さんにお会いできることを楽しみにしています。

Welcome Messagefrom  USJR &CPILS
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2018 IELTS ＆TOEIC 
ターゲットスコアシステム導入

2017 シニア ESLプログラム実施

2015 愛知県私立高等学校ジェネラル
ESLプログラム開始

2014 ベトナムオフィス開所
               TOEIC 保証プログラム

IELTS 保証プログラムインター
ンシッププログラム開始

2013 タイオフィス開所

2012   ロイター通信（世界最大の国際マルチ
メディア通信社。世界各地に通信局を
持ち、ニュースや新聞（International 
Herald Tribune）、テレビ局（CNN、
BBC、Al Jazeeraなど）に掲載されてい
る）による、セブ島の英語語学学校に
関するテレビ特集のため訪問取材
STUDY TRAVEL MAGAZINEに掲載

2011 キャビンクループログラム
Parent & Child Program (PCP)*親子留学開始

2010   TOEFL プログラム、ケンブリッジPETプ
ログラム
1:15クラス（美術・工芸、ディベート)

2009 USJ-R (University of San Jose-Recoletos) 
大学プログラムと提携し、USJ-R ESLセ
ンターとして認定
IELTS idp登録センターとして認定
ジュニア ESLプログラム開始
スパルタプログラム開始
Business Englishプログラム開始

2008 KGIC (King George International College)
と提携し、パスウェイプログラムを実
施
Power Speaking and Interactive Media
プログラム開始

2007 フランス、ベルギーオフィス開所
IELTS 集中プログラム開始
オンラインプログラム開始

2005 中東オフィス開所

2004   学習指導、スチューデントアドバイ
ザー/カウンセリングの設置

2003 韓国、日本、中国、台湾、ロシアで
TOEIC公式テストセンターとして認定

2002 TESDA、DOT、入国管理局より認定を
受ける

2001 フィリピン・セブ島で初のESLセン
ターとして設立
ESLコース、 Pre-IELTS クラス、TSE (Test
of  Spoken English)開始
英語トレーニンググループ
オーストラリア・メルボルンの
Holmesカレッジよりパスウェイプロ
グラムの認定を受ける

25%

日本

中国

ベトナム

その他
(タイ,  
ロシア,  
アラブ)

台湾韓国

20%20%

10%

15%

10%

国籍比率
日本、韓国、台湾、中国、ベトナム、タイ、ロ
シアなどの生徒が英語学習に日々に励んでいま
す。【異文化交流】が体験できる環境も国際色
豊かな当校ならではの特色です。

多国籍の主な特徴
- 24時間英語漬けの生活
-異文化理解
-国境を越えた友達を作ることが出来る

当校Center for Premier International 
Language Studies (以下CPILS)は、2001年7月にセ
ブ島初の英語教育機関として誕生し、実績と
伝統のある老舗の語学学校です。
英語圏の大学進学や、個人的・職業的な英

語学習を希望する留学生に、英語指導を行う
プログラムを提供しています。

1:1のマンツーマンレッスンと、1:2、1:4、
1:8といったグループレッスンの教育メリット
を組み合わせ、最適な英語トレーニングを提供
するために、ENGLISH LOWレベルからHIGHレベ
ルまで様々なレベルに対応しております。

“The Leader in English Language Learning”
CPILSについて
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2019 B.H.M.S 大学と提携し、 
                 パスウェイプログラムを実施  

2020     British Council- IELTS 
公式テストテスト（IoP & IoC）

2021     LMSシステムの統合による、
                 オンラインキャンパスの拡大  

2022     British Council - IELTS リソースセンター開所

           
           

                 

                                                                                                   

                 

BC Certification

2023     ETS HOPKINS – TOEIC 
                 公式テストセンター



時間 金曜日

07:00 am ~ 08:00 am 朝食

08:00 am ~ 08:45 am 1st Class

08:55 am ~ 09:40 am 2nd Class

09:50 am ~ 10:35 am 3rd Class

10:45 am ~ 11:30 am 4th Class

11:30 am ~ 12:30 pm 5th Class

12:30 pm ~ 01:15 pm 昼食

01:25 pm ~ 02:10 pm 6th Class

02:20 pm ~ 03:05 pm 7th Class

03:15 pm ~ 04:00 pm 8th Class

時間 月～木曜日

07:00 am ~ 08:00 am 朝食

08:00 am ~ 08:45 am 1st Class

08:55 am ~ 09:40 am 2nd Class

09:50 am ~ 10:35 am 3rd Class

10:45 am ~ 11:30 am 4th Class

11:30 am ~ 12:30 pm 昼食

12:30 pm ~ 01:15 pm 5th Class

01:25 pm ~ 02:10 pm 6th Class

02:20 pm ~ 03:05 pm 7th Class

03:15 pm ~ 04:00 pm 8th Class

04:10 pm ~ 04:55 pm 9th Class

04:55 pm ~ 05:55 pm 夕食

05:55 pm ~ 06:40 pm 10th Class

06:50 pm ~ 07:35 pm 11th Class

07:45 pm ~ 08:30 pm 12th Class

CEFR CPILSレベル

Proficient  
User

C2

C1

6H

Advanced6M

6L

5H
Upper  

Intermediate

Independent  
User

B2

5M

5L

4H

Intermediate4M

B1
4L

3H
Pre-

Intermediate3M

Basic User

A2

3L

2H

Elementary2M

2L

A1

1H

Beginner1M

1L

ヨーロッパ共通参照枠
(CEFR) は、語学能力を評
価する国際的な基準で、
CPILSレベルシステムは、
CEFRを基に18段階に英語
レベルを細分化し、各自
レベルに合ったクラスを
受講することができます。

レベルシステム/ クラススケジュール

CPILSでは英語熟練度、個々の弱点と長所の双方(講師と生徒)を把握するためにCambridge TESOL試験に基づいた信頼性の
高いレベル分けテストとプログレステストを使用
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１日のスケジュールレベルシステム



継続的なカリキュラムの研究開発
• 新しい教育方法
• 教科書の改訂
• レッスンプランの改良
• 多様なアカデミックシステム

-例) IELTS ターゲットスコアシステム

継続的な教育指導の向上
• 週1回、月1回のTeaching スキルアップトレーニング
• TOEIC, IELTS, TOEFL, TESOLトレーニング
• セミナー・ワークショップの開催
• 定期的な評価とインセンティブ

信頼できる優秀な講師陣
• 採用は、履歴書による書類選考、筆記試験、TESOL面接、
デモクラスの4つの手順で行われます。

• 4週間のトレーニングセッションと12週間のインターン
シップが行われ、他の教育機関に比べ厳しい採用基準と
なっています。

定期的な評価
新しい教育方法と質の高い教育を保証するために、講師は定期的に
AIDTが実施する研修を受け、四半期ごとに評価を受けます。

ベストトレーニングシステム
AIDT（Academic Improvement and Development Team）
により、全講師陣を対象に毎週トレーニングやワーク
ショップが実施され、質の高い授業を実現しています。

働きやすい環境
医療保険、業績インセンティブ、四半期および年次表彰、
講師と生徒のためのイベント開催など、さまざまな特典
があります。

優秀で経験豊富なネイティブ講師陣
アメリカ、イギリス、カナダ、オーストラリア出身のネ
イティブ講師が在籍しており、英語圏の文化に触れるこ
とができ、ネイティブの発音を学べることも一つの特徴
です。

*海外留学を考えている方は必見です!

AIDT
“Academic Improvement and Development Team”

Academic Improvement and Development Team
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Adult

ESLプログラム

PMC, Business English, テストコースは、ESL プログラム
なしで受講することができます。
(英語スキル/レベルによる)

»

スペシャルコース テストコース

General ESL

 General ESLPlus

Premier SpartaPCP
Junior  

Intensive

PMC

Business  
English

IELTS

TOEIC

TOEFL

ESLプログラム

General ESL 
General ESL Plus 

Premier Sparta  
Junior and PCP

ミッション プレゼンテーション&特定スキル ターゲットスコア

PMC(Power Speaking)  
Business English

IELTS
TOEIC
TOEFL

スペシャルコース テストコース

達成型学習ー目的を持たせる留学生活

コース/カリキュラムについて
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必須 選択性

1:1 1:4 1:8 1:15 1:N

General  
ESL 3 2 2 1 1

General  
ESLPlus 4 2 1 1 1

クラス

Class  
Size クラスタイプ 目的

1:15 Listening Class Wordrecognition  
through context

1:N

Special Class  
(Pops, Screen  
EnglishorSpeech  
Improvement)

Expose to authentic
learning materials in
a natural setting
like music ormovie

選択制(オプション)

Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 EverydayEnglish Macro and micro skills

1:1 IntensiveReading
Reading strategies &  
comprehension

1:1 Speaking and  
Pronunciation

Sound recognition &  
production

1:1
Vocabulary  
Improvement

Lexical use in a  
variety of contexts

1:4 Cooperative  
Learning

Production&receptive  
skills

1:4 Cooperative  
Learning

English for everyday  
situations

1:8 General English Intensiveconversation
- based setting

General ESL Plusクラス
Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 Everyday English Macro and micro skills

1:1 IntensiveReading
Reading strategies &  
comprehension

1:1 Speaking and  
Pronunciation

Sound recognition &  
production

1:4
Cooperative  
Learning

Productive & receptive  
skills

1:4 Cooperative  
Learning

English for everyday  
situation

1:8 General English Intensiveconversation
- based setting

1:8 General English English accents and  
culture

General ESLクラス

2h
1:4Class

3h
1:1Class

2h
1:8Class

2h
Special Class  

(Elective)

2h
1:4Class

2h
Special Class  

(Elective)

4h
1:1Class

1h
1:8Class

9h 9h
Total Total

General ESL General ESL Plus

コース受講条件
Placement test  (クラス分けテスト)
Progress test (進捗テスト)

コースの主な特徴
アメリカ、イギリス、カナダ、オーストラリア

   出身講師のクラス
TESOL 研修講師
多様なクラスタイプ
レベル保証＆進捗確認テスト実施
アカデミックに関する相談対応
選択性スペシャルクラス

クラス時間
1日9時間

クラス開始日
毎週月曜日

GeneralESL& GeneralESLPlus

受講者の関心やニーズに焦点を当て、実際の生活の中で英語を使うことで、あらゆる場面での英語力を向上させること
を目的としたプログラム

“Quality Guaranteed”
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2h
1:8Class

2h
Guided Review

5h
1:1Class

1h
Special Class  

(Elective)

2h
1:4Class

12h
Total

Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 EverydayEnglish Enhancecommunication  
skills

1:1 SurvivalEnglish
Know basic wordsand  
phrases

1:1 Vocabulary  
Building Increaseslexical resource

1:1 Intensive  
Reading

Developskimming and  
scanning

1:1 CreativeWriting Honewritingorganization

1:4
Interactive  
Learning

Achievecommunication 
competence

1:4
Interactive  
Learning

Achievecommunication 
competence

1:8 General English Languageimmersion ina  
natural setting

1:8 Extensive  
English

Attain high standard of  
communication skills

1:N Elective Classes Exposure to authentic  
learning materials

1:N GuidedReview 
(2classes)

Completionoftasksand  
lesson review

コースの主な特徴
アメリカ、イギリス、カナダ、オーストラ
リア出身講師のレギュラークラス
TESOL 研修講師
多様なクラスタイプ
レベル保証＆進捗確認テスト実施
アカデミックに関する相談対応
義務自習学習

最低必須レベル
全レベル可

クラス開始日
毎週月曜日

クラス時間
1日12時間

PremierSparta

学んだことを実際の場面で活用することで、英語のレベル向上を目的としたESL集中プログラム

“Achieve competence in communication skills”

08 |コース/カリキュラムについて



Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 IELTS
Speaking 1

Sentence structure,  
vocabulary&grammar

1:1 IELTS
Speaking 2 Fluency andaccuracy

1:1 IELTSWriting1 Graph Analysis

1:1 IELTSWriting2 Essay Writing

1:15 IELTSWriting2 Reinforcement and  
practices

1:15 IELTSReading Reading techniques

1:15 IELTS
Listening 1 Listening strategies

1:15 IELTS
Listening 2

Reinforcement and  
practices

1:15 IELTS Speaking 
with Native 
Teachers

English 
pronunciation, 
natural phrases and 
vocabulary

1:N GuidedReview  
(3classes)

Intensive coaching;  
review or preview

IELTS Basic / Intermediate
Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 IELTS  
Speaking 1

Sentence Structure 
and Vocabulary

1:1 IELTS
Speaking 2

Fluency and 
Coherence

1:1 IELTS Writing 1 Graph Analysis

1:1 IELTSWriting2 Essay Analysis

1:1 IELTS Grammar Grammar Exercises

1:15 IELTS Listening Listening Strategies

1:15 IELTS Reading Reading Strategies

1:15 IELTSVocabulary     Academic Vocabulary

1:15 IELTS All Skills Reinforcement and 
Practice

1:N GuidedReview 
(3classes)

Intensive Coaching;  
Review or Preview

Pre - IELTS

IELTS Guarantee / 12 weeks

IELTS
Entry Score

IELTS
Guarantee Score

4.0 5.5

5.0 6.0

6.0 6.5

コースの主な特徴
ONEテスト戦略
IELTSターゲットスコアシステム
ネイティブスピーカーの評価者
経験豊富で結果を出すことを重視する講師陣
（IELTSスコア保持）
隔週および毎週の補習テスト
2週間の総合IELTS公式テストコーチング
信頼できる教材と模擬試験教材
徹底したコーチングとサポート

クラス開始日
毎週月曜日

プログラム期間
4 ~ 24週間 (regular students)  
12週間以上 (guaranteestudents)

クラス時間
1日12時間
義務自習学習 8:30pm (月～金)

IELTS Guarantee –スコア保証

12h Total

Guided3h Review

Group5h Class

4h 1:1
Class

IELTS -Basic  
(Guarantee)

IELTS
Intermediate  
(Guarantee)

IELTS 3.0 -4.0
CPILSレベル

3L - 3H+

IELTS 4.5up
CPILSレベル

4L up

12hTotal

1:81h Class

1:41h Class

1:15h Class

Pre - IELTS

IELTS 1.0 -2.5

CPILSレベル
1L - 2H+

IELTS受験に必要な語学力と実践的なテクニックを身につけるための、スキル習得に特化したコース

IELTSCourse
“Setting Academic Standards”
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2h Clas
1:15

Guided

5h 1:1
Class

4h Class

3h Review

12hTotal

Guided

Group



12h Total

“Setting Academic Standards”
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IELTS RESOURCE CENTRE

IELTS on Paper (IoP) IELTS on Computer (IoC)

   Paper-based 
(毎月)

Computer-delivered 
(毎週金・土・日・月曜日)

IELTSリソースセンター(IRC)は、
IELTS受験お申込み後、快適な学習
環境で、IELTS対策教材など無料で
ご利用いただけます。

IELTSリソースセンター(IRC)では、
以下のものを無料でご利用いただ
けます。
ケンブリッジ大学から出版されて
いる最新のIELTSテスト対策参考書、
IELTS関連テキストブック、
オーディオCDプレーヤー、DVD、
イギリス情報雑誌などの資料等。



Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 TOEICListening  
Parts3and4 Advanced Listening

1:1 TOEIC Reading  
Parts 5 and 6

Grammar and  
vocabulary; context  
clues

1:1
TOEICReading  
Part7 Scanning &skimming

1:1
TOEICListening  
Parts1and2 Dictation& shadowing

1:4 TOEICGrammar Complex grammar  
structure

1:4
TOEIC
Vocabulary Lexical resource

1:15 TOEICListening Reinforcement and  
practices

1:15 TOEIC Reading Application of  
reading strategies

1:15 TOEICDictation Dictation exercises

1:N
GuidedReview  
(3classes)

Intensive coaching;  
review / preview

TOEIC Intermediate
Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 TOEICListening 
Parts3and4 Listening Strategies

1:1 TOEIC Reading  
Parts 5 and 6

Basic grammar and
vocabulary; context
clues

1:1
TOEICReading  
Part7 Scanning &skimming

1:1 TOEICGrammar
Essential grammar  
points

1:4 TOEICListening 
Parts1and2 Dictations& shadowing

1:4
TOEIC
Vocabulary BasicTOEICVocabulary

1:15 TOIECListening Reinforcement and  
practices

1:15 TOEIC Reading Practice reading  
strategies

1:15 TOEICDictation Dictation exercises

1:N
GuidedReview 
(3classes)

Intensive coaching;  
review / preview

TOEIC Basic

TOEIC Guarantee / 12 weeks

Entry  
Score

Score  
Progress

Guarantee  
Score

Target  
Score

400 200 600 630

530 170 700 725

670 130 800 820

800 100 900 915

TOEIC Guarantee –スコア保証

コースの主な特徴
One テスト戦略
TOEIC ターゲットスコアシステム
TOEIC認定テストセンター
最高達成率
経験豊富で結果を出すことを重視する講師陣
（公式TOEICスコア保持）
隔週および毎週の補習テスト
信頼できる教材と模擬試験教材
徹底したコーチングとサポート

クラス開始日
毎週月曜日

プログラム期間
4 ~ 24週間 (regular students)  
12週間以上 (guaranteestudents)

クラス時間
1日12時間

Group3h Class

1:42h Class

1:14h Class

TOEIC
Intermediate  
(Guarantee)

TOEIC 500 -800

CPILSレベル
3M+ -4M+

Guided Guided3h Review 3h Review

Group3h Class

1:42h Class

1:14h Class

TOEIC -Basic
(Guarantee)

TOEIC 250 -495

CPILSレベル
2L - 3M

TOEICCourse

TOEICテストの戦略方法、問題読解に焦点を当て、様々なテスト対策方法を用いた集中コース

12hTotal 12hTotal

“Creating Opportunities through Excellence”
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ターゲットスコア
システム

段階的な（隔週）の
目標設定、模擬試験に
よる弱点分析、適切な
対策により、最終的な
目標スコア達成を保証
し、実力と可能性を最
大限に引き出すことが
できます。

目的

生徒の可能性を最大
限に引き出すために、
目標スコアは達成スコ
アよりも高く設定され
ています。
これにより、達成スコ
ア以上のスコアを獲得
することが期待されま
す。

特長

スキルアップのための計
画的な取り組み
各スキルセットリストで弱
弱点分析、リストアップし、
それに応じて必要なスキル
を強化
設定された目標が達成でき
るよう、講師は常にサポー
トを行い、確実に目標を目
指す
目標スコアを徐々に上げて
いくことで、常に向上心を
維持

IELTS / TOEIC 
ターゲットスコアシステム
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Class  
Size

クラスタイプ 目的

1:1
Independent
& Integrated
Speaking

Oral fluency on familiar  
topicsand campus issues

1:1
Independent  
Writing

Honesstudents’ability to  
write academicEnglish

1:1
Integrated  
Writing

Summarize and relate  
various information

1:4 Reading Focuses on iBTreading  
features

1:4 Listening
Focuses on iBT listening  
features

1:8
General  
English

Communicate in the  
language with abigger  
group

1:8
General  
English

Learn expressions used  
by Native speakers

1:15 Grammar&  
Vocabulary

Increases grammarand  
lexical resource

1:15 Group  
Discussion

Considers various  
viewpoints on diuerent  
topics

1:N
GuidedReview  
(3classes)

Provides time toreview  
the day’s lessons

TOEFL IBT
International  

Standard
CPILS
Level

And/or anyof  
itsequivalent

Pre-
Intermediate 3H+

CEFR - B1  
IELTS -5.0
TOEIC - 600

最低必須レベル

2h
Group Class

12h
Total

2h
1:8Class

3h
Guided Review

3h
1:1Class

2h
1:4Class

コースの主な特徴
ネイティブ講師による授業
トレーニングを受けた経験豊富な講師陣
目標スコア達成のための集中したレッスン
スキルアップと実践クラス
各スキルセクションの課題達成のための
様々な学習方法を導入
充実したボキャブラリー教材と文法構文
の学習
月1回のTOEFL模擬テスト
1:1の模擬テストフィードバック
継続的な学習進捗状況の確認

コースの種類
TOEFL IBT (Internet Based Test)

プログラム期間
4 ~ 8 週間

クラス開始日
毎週月曜日

クラス時間
1日12時間

海外大学への入学やより多くの雇用機会、移民に関して必要なTOEFLスコアを達成するためのコース

TOEFL
(Testof English as a Foreign Language)

“Attaining Goals”
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2h
Group Class

12h
Total

1h
1:8Class

2h
Guided Review

4h
1:1Class

3h
1:4Class

Basic Intermediate

CPILS
レベル 1H - 2H 3L+ up, 3M

(speaking)

IELTS
スコア 2.5 3.5 - up

最低必須レベル

Class  
Size

クラスタイプ 目的

1:1
Everyday  
English

Language practice to  
help improve fluency and  
accuracy

1:1
Power  
Vocabulary

Word exercises with  
speaking activities

1:1
Intensive  
Coaching &  
PracticeClass

Providemoreopportunities  
to practice projects or  
tasks assigned

1:1
Media  
Language

Improve communication
skills and English  
language knowledge in  
key areas of the media

1:4 Public  
Speaking

Improve communication  
skills and boost  
confidence

1:4
Power  
Presentation

Learn necessary
techniques, language  
and skills on how to do  
a presentation

1:4
Power  
Pronunciation

Learn the diuerent  
aspects ofpronunciation

1:8 TED Class

Improve confidence
through discussions of  
current issues around  
the world

1:15
Project  
Mentoring

Provide assistance on  
assignedprojectswiththe  
supervisionofateacher

1:15 Elective Class
Exposeto more practical  
English application in a  
natural setting

1:N
GuidedReview  
(2classes)

Provides suflcient time  
to complete task like  
review, preview, and,  
homework, etc.

Class  
Size

クラスタイプ 目的

1:1
Everyday  
English

Language practice to  
help improve fluency and  
accuracy

1:1
Power  
Vocabulary

Word exercises with  
speaking activities

1:1
Intensive  
Coaching &  
PracticeClass

Providemoreopportunities  
to practice projects or  
tasks assigned

1:1 Power Talk
Improve communication  
skills and English  
language knowledge

1:4 Power  
Discussion

Improve communication  
skills and boost  
confidence

1:4
Power  
Presentation

Learn necessary
techniques, language  
and skills on how to do  
a presentation

1:4
Power  
Pronunciation

Learn the diuerent  
aspects ofpronunciation

1:8 TED Class

Improve confidence
through discussions of  
current issues around  
the world

1:15
Project  
Mentoring

Provide assistance on  
assignedprojectswiththe  
supervisionofateacher

1:15 Elective Class
Exposeto more practical  
English application in a  
natural setting

1:N
GuidedReview  
(2classes)

Provides suflcient time  
to complete task like  
review, preview, and,  
homework, etc.

PMC Basic

NOTE: PMC Basicは、2週間に1度プレゼンテーション発表を行っています。

コースの主な特徴
スピーキング流暢性強化クラス
グループディスカッションやディベートを含
む様々なスピーキンググループクラス
毎週と最終日のプレゼンテーションと
フィードバックセッション
公共の場でのスピーチと発音を改善
スピーキングに対する自信の育成
 徹底的な指導とモニタリング

クラス開始日
毎週月曜日
クラス時間
1日12時間

コースの種類
PMC Basic
PMC Intermediate  
コースの期間

4週間プログラム
8週間プログラム

PMC Intermediate

Power SpeakingPMC
(PowerSpeaking& ModernCommunication)

効果的なコミュニケーションを促すために、話すことに関する流暢さと自信を養成するコース

“Ace your communication skills and confidence”
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Basic Interm-
ediate

Advan-
ced

CPILS
レベル 2H - 3L 3M - 4M 4H - up

IELTS
スコア 3.5 - 4.0 4.0 - 4.5 5.0 - 6.5

Intermediate

最低必須レベル

Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 Speech Speech Making

1:1
Telecommuni-
cation Phone courtesy

1:1 Elective 1 Options basedonneeds

1:1 Elective 2 Options basedonneeds

1:4
Public  
Speaking Giving speeches

1:4
Product /  
Service  
Advertising

Communication skills  
in marketing

1:8
Business  
Discussion  
and Debate

Develop reasoning  
and argumentation

BG Business  
Articles /News

Current business  
issues

BG CNN /
Flipboard

Familiarization to  
Business related Apps

Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 Research and  
Reporting

Analytical and  
reporting skills

1:1 Presentation Formal business  
presentations

1:1 Elective 1 Options basedonneeds

1:1 Elective 2 Options basedonneeds

1:4
Meetings and  
Negotiations

Useful phrases and  
techniques inmeetings  
and negotiations

1:4 Business  
Cultures

Awareness on varied  
business cultures

1:8
Business  
Discussion  
and Debate

Develop reasoning  
and argumentation

BG
Business  
Grammar &  
Pronunciation

Accuracy and  
Phonology

BG
CNN /
Flipboard

Familiarization to  
Business related Apps

Advanced
Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 Socializing 1 Conversational skills  
in business context

1:1 Presentation Formal business  
presentations

1:1 Elective 1 Options basedonneeds

1:1 Elective 2 Options basedonneeds

1:4
Workplace  
Vocabulary

Vocabulary used in  
workplace

1:4 Business  
Grammar

Sentence structures  
for professionals

1:8 Business  
Conversation

Common business  
expressions

BG General  
Listening

Listening Comprehension  
and Dictation

BG
CNN /
Flipboard

Familiarization to  
Business related Apps

Basic

選択制:  
Pronunciation 
Employment  
Correspondence  
IndustryVocabulary

選択制:  
Telecommunication  
Socializing 2
Business E-mail and Memos  
Industry Vocabulary  
Business Vocabulary

選択制:
Negotiation and Dealing
Business E-mails and Commercials  
Industry Vocabulary

2h
1:4Class

2h
Big GroupClass

4h
1:1Class

1h
1:8Class

9h
Total

コースの主な特徴
職場でのコミュニケーションスキルにお
ける上達
個々のニーズに合わせてた柔軟なクラス
トレーニングを受けた講師陣
業績の見通しの向上
ビジネスプロジェクトのコーチング
関連した効果的な活動
プログラム期間
4 ~ 8週間プログラム

コース受講条件
パソコンと正装の用意
-プレゼンテーションの準備のために、パソコ
ンの所持が求められます。また、プレゼンテー
ション発表の際、正装を身につける必要があり
ます。

クラス開始日
2週間毎

クラス時間
1日9時間

ビジネスシーンや様々な場面における正しい英語に関する知識、言語能力を広げることを目的としたコース

BusinessEnglish
“Stepping up to the business world”
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Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 Reading Word recognition and  
comprehension

1:1 Writing Grammar structure and  
sentence patterns

1:1 Listening Listening for main ideas  
and details

1:1 Speaking Real conversations for  
fluency and accuracy

1:1 Vocabulary Vocabulary build up in a  
variety of contexts

1:4 Speech and 
Dictation

Important skills in  
pronunciation

1:8 General English English proficiency for  
better communication

1:8 General English Real-life conversations

1:15 Arts and Music Creativity and aptitude  
enhancement

Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 All Skills Macro and micro skills

1:1 Reading Comprehension skills

1:1 Writing Grammatical and  
sentence structure

1:1 Vocabulary
Lexical use ina variety  
of contexts

1:4 Cooperative  
Learning

Communicative learning  
in paired interaction

1:4
Cooperative  
Learning

Productive and receptive  
skills

1:8 General English
Intensive conversation-
based setting

B. PCP Intensive
語学力の総合的な向上を目指すファミリーのためのプログラム

Parent - ESL Plus Child - Premier Junior

NOTE: オフシーズンは、1:1クラス７コマに変
更になる可能性があります。

Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1
Reading and 
Writing

Reading fluency and  
basic writing composition

1:1 Listening and 
Speaking

Real-life conversations  
and task-based listening

1:4
Speech and 
Dictation Pronunciation skills

1:4 General English Productive and receptive  
skills

1:15 Arts and Music Creativity & aptitude  
enhancement

Class  
Size クラスタイプ 目的

1:1 All Skills Macro and micro skills

1:1 Reading Comprehension skills

1:1 Pronunciation
Sound recognition and  
production

1:4 Cooperative  
Learning

Productive and receptive  
skills

1:4 Cooperative  
Learning

English foreveryday  
situation

英語学習と休暇を楽しみたいファミリーに向けた親子留学プログラム
Parent Child

2h
1:8Class

1h
Group Class

Parent Child

1h
1:4Class

5h
1:1Class

2h
1:4Class

4h
1:1Class

1h
1:8Class

9h
Total

7h
Total

2h
1:4Class

1h
Group Class

Parent Child

2h
1:1Class

3h
1:1Class

2h
1:4Class

5h
Total

5h
Total

コースの主な特徴
    親子で楽しむ
   自己肯定感を高める
     家族で学ぶことへの動機づけ
学習への集中
自主的な学習習慣を身につける
正しい英語表現
正しい英語文法と語彙を学ぶ
レベル分けテスト
進捗テスト
総合的なフィードバック評価
(PCP Intensive   *Child - Premier Juniorのみ)

A. PCP Basic

コース受講条件
Placement Test  
Progress Test
プログラム期間
選択可能
クラス開始日
毎週月曜日
クラス時間

Basic– 1日5時間
Intensive – 1日7時間 (out-peak)
                                 1日9時間 (premier  junior)

PCP
(Parent - ChildProgram)

休暇を利用し、海外旅行をしながら英語を学ぼうとする家族のために作られた親子留学プログラム

“The family that studies together, learns together. Learn English as a family”
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クラス手順
オンラインクラス受講方法

入学前に無料のレベルテス
トを実施します。テストは
約20分で終了し、翌営業日
までにメールとSkypeで結果
をお送りします。ご希望に
より、１回20分のデモクラ
スを無料で受講することも
可能です。

2. クラススケジュールの調整
レベル確認とお支払い完了後、月曜日～金曜日
までの調整された時間帯にクラスが開講されま
す。また、クラスで使用するテキストブック
ファイルをお送りします。

1. レベル確認テスト & デモクラス

4. プログレステスト
    レポート
プログレステストは、レベ
ル進捗を測定するためのも
のです。レポートには、強
みと改善ポイントが明記さ
れています。また、テスト
の成績に基づいたコメント、
アドバイスも提供していま
す。

It's extremely convenient
自宅や職場など（十分
な時間がある場合）、
どこからでもクラスを
受講することができま
す。

It saves your time and money
急いでクラスへ行く必
要はなく、時間を自分
のために有効に使うこ
とができます。

Review your studies

クラス受講後に、PDF
ファイルで授業レポー
トが送られます。

英語を最大限かつ、効果
的に学びたいジュニアに
むけたコース。
小学生から高校生までを
対象に、英語学習習慣を
身につける機会を提供。

個々のレベルや、ペース
に合わせ最適なクラスを
提供。受講者のの英語学
習スタイル、ニーズに合
わせて完全にカスタマイ
ズ。

Junior Course

ESL Course

Business Course
ビジネスシーンでの適切
な英語や文化を学び、専
門的なビジネスで用いる
英語の習得を目的とした
コース。オフィスで働く
ために必要なビジネス英
語や表現を学ぶことがで
きる。

IELTS Course
スピーキングとリスニン
グスキル向上させ、IELTS
スコア獲得を目指したと
したコース。IELTSテスト
受験後も、身に着けたス
ピーキング、リスニング
スキルを生活の中でも生
かすことができる。

カリキュラム
オンラインクラスの様々な教材

OnlineEnglish

Skype/zoom を使用したオンラインコース

“Online connectivity”
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3.デイリーレポート
授業終了後、講師からEメー
ルまたはスカイプにて、授
業中に間違った文章を訂正
し、レポートをお送りしま
す。
フィードバックは、毎月最
終授業にお送りします。

Platform



Classrooms

Dormitory

学校施設・設備
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Gym

Swimming Pool Dining Area

Snack Bar Cafe and Lounge

IELTS IoCIELTS IoPBritish Council IELTS Review Centre
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01 Security Guard
24時間のセキュリティ体制

02 StudentCoordinator
アカデミックに関する相談、許可証の
申請、レベルテスト結果管理

03 Clinic
有資格看護師の常在

4. Human Resource
講師の雇用やスタッフの管理

5. GuidanceOfficeand InternationalManagers
各国スチューデントサポートスタッフの
滞在

6. Safety Box
セーフティーボックスの貸し出し

7. Housekeeping
校内全体と寮の各部屋の清掃

08 KitchenStaff
毎日３食、栄養のある健康的な
食事の配給

09 Maintenance
エンジニアスタッフの滞在、修理
に関すること受付

10 Laundry
無料・個数制限無しランドリーサービス

01 02

03

0908 10

05 0706

04

学生サービス
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1. English Unlimited
生徒・先生・スタッフ全員参加の校内
アクティビティー

2. Amazing Challenge
チームに分かれ、フレンドシップを
深める校内競技

3. Christmas Party
歌やダンスなどを披露し、みんなで
クリスマスをお祝い

04 FoundationDay
毎年、CPILSの開校記念日を祝って、
イベントを開催

05 GraduationCeremony
毎週、週の終わりに行う卒業式

06 CebuTour
セブ島内の観光地を巡るシティーツアー

07 HalloweenEvent
校内をハロウィンに合わせて飾り付け。
みんなで仮装して楽しみます

09 Outreach Program
チャリティー活動

10 Valentines Event
校内をバレンタインデーに合わせて飾り
付けをし、催し物を楽しみます

01 02

03 04

07

08 09 10
08 Island Hopping
セブ島近くの島々を巡る
リゾートアクティビティー

05

06

アクティビティー
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