
  

Let’s Go toCPILSThis Winter,



Program Information
開催地：CPILS - フィリピン・セブ島

期間：2026年12月24日(土)～2027年1月4日(月)

対象年齢：9歳～18歳 (小学3年生を含む)

募集人数：制限なし (最小催行人数 15名～)

申込期限：2026年11月13日(金) *航空券手配あり

　　　　　2026年12月4日(金) *航空券自己手配



Program Fee

 航空券  海外旅行保険  おこづかい WEG (15歳未満)

参加費用に含まれないもの

 登録料  授業料 (ESLコース)

 食事代 (3食)

 宿泊費 (3~4人部屋)

参加費用に含まれるもの

 水道光熱費  洗濯サービス

 お部屋清掃費  SSP・I-CARD申請費  空港送迎サービス

 テキスト代  ガーディアン費(24時間)  専用CPILS Tシャツ

参加費用： $ 1,850



 ✔ 大学公認ESLセンター
 ✔ 厳しい講師トレーニング制度
 ✔ ネイティブ講師が常駐
 ✔ アカデミックに強い語学学校
 ✔ 多国籍な学習環境
 ✔ British Council Official IELTS Test Centre

CPILSWhat is
今年で創立25周年
 長年培ってきた教育ノウハウと講師育成制度により、
質の高い英語教育を提供しています

25年の教育実績を誇る、セブを代表する語学学校



Why Choose CPILS? 
 25周年の信頼と実績に基づく安心のカリキュラム

 サイエンスアクティビティを英語で楽しみながら学ぶ

 一人ひとりのレベルに合ったレッスン

 ネイティブ講師から自然な英語を学ぶ

 現地スタッフ＋日本オフィスによる二重のサポート体制



7:00 - 7:50 朝ごはん

1限目 8:00 - 8:45 クリエイティブクラス

2限目 8:55 - 9:40 ボキャブラリーテスト

3限目 9:50 - 10:35 マンツーマン

4限目 10:45 - 11:30 マンツーマン

11:30 - 12:30 昼ごはん

5限目 12:30 - 1:15 マンツーマン

6限目 1:25 - 2:10 マンツーマン

7限目 2:20 - 3:05 ネイティブクラス(1:12)

8限目 3:15 - 4:00 自由時間
（自習・日本の宿題等）9限目 4:10 - 4:55

4:55 - 5:55 夕ごはん

10限目 5:55 - 6:40 予習・復習時間
*ガーディアン先生付き

11限目 6:50 - 7:35 イブニングアクティビティ
*水泳・ダンス・英語ゲームなど12限目 7:45 - 8:30

8:30 - 21:50 就寝準備
*ご両親へデイリー報告

22:00 就寝

Daily
Schedule 

ESL ジュニアコース：1日6コマ
1:1 ：4コマ
ネイティブグループクラス：1コマ
ガーディアン付き自習：1コマ
クリエイティブクラス：1コマ



Camp Schedule 
12/24 (木) 12/25 (金) 12/26 (土) 12/27 (日) 12/28 (月) 12/29 (火)

午前

セブ到着

オリエンテーション
スクールツアー

単語テスト
クリエイティブクラス

& 
グループクラス

単語テスト
クリエイティブクラス

&
グループクラス

単語テスト
クリエイティブクラス

&
マンツーマンクラス

単語テスト
クリエイティブクラス

&
マンツーマンクラス

午後 グループクラス グループクラス
ランチビュッフェ

グループクラス

マンツーマン
クラス
&

ネイティブ
グループクラス

マンツーマン
クラス
&

ネイティブ
グループクラス

夕方
クリスマス
パーティー

サイエンス
アクティビティ

“Balloon Car
Challenge”

サイエンス
アクティビティ

“Photo Scavenger
Hunt”

イブニング
アクティビティ

イブニング
アクティビティ

食事 - 朝昼夜 朝昼夜 朝昼夜 朝昼夜 朝昼夜



Camp Schedule 
12/30 (水) 12/31 (木) 1/1(金) 1/2 (土) 1/3 (日) 1/4 (月)

午前

単語テスト
クリエイティブクラス

&
マンツーマンクラス

単語テスト
クリエイティブクラス

&
グループクラス

アイランドホッピング

単語テスト
クリエイティブクラス

&
グループクラス

単語テスト
クリエイティブクラス

&
グループクラス

セブ出発

午後

マンツーマン
クラス
&

ネイティブ
グループクラス

ショッピング アウトリーチ
プログラム グループクラス

夕方 イブニング
アクティビティ

年末
パーティー

イブニング
アクティビティ

イブニング
アクティビティ

卒業式
送別会

食事 朝昼夜 朝昼夜 朝昼夜 朝昼夜 朝昼夜 -



 ショッピング

Evening & Weekend
Activities

 アイランドホッピング  アウトリーチプログラム

  年末パーティー

 カラオケ

ウィークエンド

イブニング

 スイミング ムービーナイト

 ボードゲーム



A Safe & Supportive
Environment

 ガーディアン講師と同室滞在

日本人スタッフ常駐

 キャンパス一体型

 24時間セキュリティ

24時間英語で生活しながら、日常生活もサポート

困ったことがあれば日本語で相談できます◎

教室・寮・クリニックが同じ敷地内！

警備員・CCTVを完備し、安全に生活できます！



CPILS Facilities

カフェ 3人部屋 1:1 クラス

プール 4人部屋 1:4 クラス



CPILS Gallery



Tips for a Great
Camp Experience

 必要なものを準備しよう！
常備薬やお気に入りのお菓子があると安心です
 ※現地でも購入できるものがたくさんあります

 世界中の友達を作ろう！

異文化交流を通して、新しい価値観に出会えます

 積極的に英語を話そう！
間違いを恐れず、

たくさん話すことが上達への近道です



 学習面について
 フィリピン留学ならではのマンツーマン授業を中心に、

一人ひとりのレベルに合わせて、英語の基礎からしっかり学べます。
フレンドリーなフィリピン人講師が、一人ひとりに寄り添いながら楽しくサポートします！

 体調面について
平日は看護師が朝8時から夜10時まで学校内に常駐しています。

また、学校内で医師の往診を受けることができ、
診察からお薬の処方まで学校内で完結するため安心です。

 食事面について
毎日3食、ビュッフェ形式のお食事をご提供しています。

野菜・肉・魚・スープ・フルーツ・デザートなど、
栄養バランスを考えた豊富なメニューをご用意しています。

 セキュリティ面について
24時間体制でセキュリティガードが常駐し、定期的な巡回も実施しています。 

キャンパス内にはCCTV（監視カメラ）も設置されており、
安全に留学生活を送れる環境を整えています。

Question & Answer



Ready to 
Join CPILS?

英語を学ぶだけでなく、
世界中の友達と出会い、
 一生忘れられない12日間を過ごしましょう

今年の冬は、
日本ではできない体験を。

Get in Touch with Us
info@cpils.jp

「英語力の向上だけでなく、自立心や異文化理解を育むことも、CPILS Winter Campの大きな魅力です」



「先生の英語を真似して
使うようになりました！」

キャンプ参加前と比べて英語を話す機会が増え、
特に、先生が使っていた英語表現を真似して、

日常でも使うようになりました

先生やスタッフの方々が
常に子どもに寄り添ってくださり、

手厚いサポートに安心しお任せすることができました。

フィリピン特有の生活環境に少し不安もありましたが、
実際に困ったのはシャワーの水圧くらいで（笑）、

安心して過ごせました！

「参加させて良かった！」

留学前から親身に相談に乗っていただき、
生活面のサポート体制にも安心感がありました。

初めての海外留学で不安もありましたが、
送られてくる写真の中で笑顔で過ごす姿を見て

安心しました

明るく楽しい先生方との交流を通して、
英語を「勉強」ではなく、

楽しくコミュニケーションするためのツールと
して感じられるようになったようです。

帰国後も英語を見つけると、
現地での出来事を楽しそうに話してくれます

親が思っていた以上に成長し、楽しい時間を過ご
せたことが何より嬉しかったです！

Camp Feedback
 保護者の声①  保護者の声②



「英語で返事ができたとき、英語が話せるようになったと感じました！」

将来、英語を使うことがあると思ったのと、海外の文化を実際に感じてみたくて参加しました。

渡航前は治安などが少し心配でしたが、
実際に行ってみるととても安心して過ごすことができ、滞在中に不安を感じることはありませんでした。

フレンドリーで陽気な先生たちのおかげで親しみやすく、英語の授業も楽しかったです。
自分のペースにも合っていて、英語で返事ができたときに「英語が話せるようになった！」と感じました

アクティビティでは、アイランドホッピングやショッピングが楽しかったです！
その中でも、新しくできた友達とみんなで学校のプールで泳いだ瞬間が一番楽しかったです☺

キャンプに参加する前と後で変わったことは、時間が過ぎるのがとても早いことに気づいたことです。

もし渡航前の自分にアドバイスするなら、
「ちょっとは英語の勉強をしておいたほうがいいよ！」と伝えたいです

一人での参加でも先生たちが寄り添ってくれるし、みんなフレンドリーなので安心して参加できます。

これからも将来のために英語の勉強を続けたいです！

また参加して、アイランドホッピングでたくさん泳ぎたいです

Camp Feedback
 参加者の声
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