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CPILS 学校概要
“The Leader in English Language Learning”

学校概要

学校名 Center for Premier International Language Studies
（センター フォー プレミア インターナショナル ランゲージ スタディーズ）

住所 Benedict Bldg., M.J. Cuenco Ave., Cebu City, Philippines 6000

電話 +63-917-515-9316 (CPILS緊急連絡先) 日本人スタッフ +63-916-232-6920(シンガキ)

CPILSオフィス 月～金 8:00～17:30 / 土・日・祝日 18:00～23:00 *フィリピン人スタッフ対応

食事 月～金 朝食7:00～8:45/昼食11:15～12:45/夕食16:30～18:00
      土・日・祝日 朝食7:00～9:10/昼食11:30～13:00/夕食17:30～19:00

売店 7:00-22:00 （月曜日~金曜日）, 
 7:00-8:00, 11:30-13:00, 17:00-21:00 （土・日曜日） 日用雑貨品等

カフェ 月～金 8:30~22:00、土 休み、日 15:00~22:30日 マンゴーシェイク、ケーキ等

ランドリーサービス 月 水 金 (※洗濯物の返却は約2～3日間がかかります。) ＊下着はNG
 (有料1kgにつき30ペソ) 受付時間：各曜日11:00～13:00、17:00～19:00

無線Wi-Fi 校内、寮限定されたエリアに設置 (フロアのWi-Fiルーター近くにパスワード有り)

※自習室 日～月 6:00～24:00まで使用できます。
クリニック  8:00~22:00 看護師常駐、 2~3回/週ドクターによる来診もあります。
              ※JHD回診（日本語）の際は、往復航空券、旅行傷害保険加入証をご準備ください。

スイミングプール 学校敷地内にあり。毎日無料開放しています。 8:00~22:00

フィットネスジム 月～金6:00~8:00, 16:00~23:00 土、日、祝 14:00~18:00
                   月~木 無料フィットネスクラスをジム内スタジオにて開講

門限 日~木 22:00 / 金、土24:00 学校の規則として門限は厳守となります。
※未成年は平日外出不可、金・週末・祝日を含め原則22:00、成人との外出のみ可。

セブマクタン空港より車で４５分
Benedict Bldg., M.J. Cuenco
Ave., Cebu City, Philippines

6000



館内及び宿舎のご案内

館内及び宿舎

【館内施設】
教室、自習室、食堂、売店、カフェ、野外スイミングプール、ガイダンスオフィス、フィットネスジム、医務室、
AVR(Audio Visual Room)、エレベーター、喫煙所、多目的ホール、ロビーインフォメーションデスク（学習面、生
活面のサポートをいたします）

【宿舎、各部屋の備品】
ベッド、エアコン、机、椅子、クローゼット、鏡、洗面台、温水シャワー、洋式トイレ（紙は流せません。備え付けのご
み箱に捨ててください）
冷蔵庫、 扇風機（別途料金でレンタル）
コンセント（A、B3、C型）220V

*セブの電圧は220ｖとなりますので、電化製品(特にヘアードライヤー)は海外対応ができるものでご用意をお願いします。

【その他の施設・サービス・館内使用可能備品】
固定電話（セブ市内の固定電話へかけれます）、アイロン（ランドリーサービス前に有り）金庫（オフィスに有り)、
Wi-Fi、ハウスキーピング（部屋掃除）、ランドリーサービス（洗濯物）* 1kgにつき30ペソ
入金＆払い戻し窓口（CPILSでは入校後に支払い専用カードを配布します）、VISA延長代行サービス、
教科書販売窓口

ヨガ・ボクシングレッスン(フィットネスジム、スタジオにて平日夜に開講)、ビリヤード台(カフェに有り)、カラオケ(予約制)

CPILSでは普段の生活が館内及び宿舎で満足できるよう施設、備品を取り揃えております。

【その他】
携帯電話・スマホのプリペイドSIMカードはオリエンテーション後のモールで購入できます。（GLOBE、SMARTなど）
・ご出発前にこちらもご覧ください。館内Free Wi-Fi、SIMカードの使い方などもご紹介しています。

https://cpils.jp/qa/



【フィリピン入国時必要となるもの】
※ 急な渡航規制緩和や変更などがございます。必ず渡航前には各省庁のHPをご確認ください。

１．パスポートの残存有効期間は到着時に６ヶ月以上必要

２．出発国または第三国への帰国・出国のための航空券を所持していること （30日以内予約）

 （30日以上滞在の方は、当面３０日以内で発券し現地にて延長変更願います。）
３．フィリピン入国前72時間以降、空港チェックインまでに「eTRAVEL」の登録を行ってください。

例）6月4日13:00日本発の場合：6月1日13:00以降～チェックイン前までにご登録ください。
 (日本空港での提示） → https://etravel.gov.ph/

• 登録完了後、表示されるバーコード 及び transaction number を必ずお客様のスマートデバイスに

スクリーンショットで保管して下さい。 ＊詳しくは、別紙をご参照下さい。

操作説明書（日本語） 
visitjapanweb_manual_ja.

pdf (digital.go.jp)

出発から帰国まで

【日本帰国時必要となるもの】
＜Visit Japan Web＞ 入国・帰国者情報の登録

Visit Japan Web｜デジタル庁 (digital.go.jp)



マクタン・セブ空港到着時のご注意

お客様のVISA（査証）は、現地にて取得します。入国時は、無査証滞在で入国します。（３０日以内無査証）入国審
査で質問された場合、観光（Vacation）で入国し、VISA手続きをする旨をお伝え下さい。
例：I will apply for a visa extension (和訳：後日、ビザ延長の手続きをします)

【入国時】

【CPILSスタッフとの待ち合わせ】

当校では、安全上の理由を踏まえ到着生徒様は学校スタッフの付き添いで宿舎へ入館します。
そのため皆様のフライト時間に合わせて学校スタッフが空港でお待ちしておりますので、必ず合流してから学校へお越し下さい。
*例外を除く

【国内線到着の場合】

①⇒④⇒②⇒⑭の順序に進む
⑭を出て道路を挟んだ反対側もしくは
右側のほうへ進むとCPILSスタッフが
見つかります。☆マーク辺り

☆

☆

☆

CPILSプラカードを
持っているスタッフを
お探しください。

セブ・マクタン空港到着



【国際線到着の場合】 マクタン・セブ空港 ターミナルの到着からピックアップまでの流れ

入国審査時に下記の書類が必要となります↓

セブ・マクタン空港到着

★入国からピックアップまでの流れ★
①飛行機から降りたら看板に
従って進んでください。

②イミグレーションで入国審査が
あります。

③入国審査後、エスカレーターを降り
荷物を受け取りに向かいます。

⑤荷物を受け取りましたら国
際線の出口へ進みます。

⑥外へ出たらCPILSプラカードを持った
スタッフが迎えに来ています。④ターンテーブルから荷物を

受け取ります。

① パスポート （残存到着時６か月以上必要）
② 入国カード （入国カードには入国目的をVacation（観光）にチェックをお願いします。）
③ 税関申告書
④ E-チケット（復路３０日以内の予約航空券）
⑤ 『ETravel CARD』 QRコード 印字されたものなど。
⑥ 搭乗券

 
ご不明な点がございましたら、

上記CPILS JAPAN 公式ラインからお問い合わせください。



マニラ空港到着

【セブ空港到着時のご注意】 

お客様の VISA（査証）は、現地にて取得します。入国時は、無査証滞在で入国します。（３０日以内無査証） 
入国審査で質問されたら、観光（Vacation）で入国し、VISA手続きをする旨をお伝え下さい。 

＜CPILS スタッフとの待合わせ場所＞ 

当校では、安全上の理由で入学前の生徒は、学校スタッフの付き添いで宿舎へ入館します。そのため皆さんのフライト時間にあ
わせて、学校スタッフが空港でお待ちしておりますので、必ず合流してから学校へお越し下さい。 
※スタッフが見当たらない場合は公式ラインで（表紙 QR からご登録可） 
または下記にお電話でご連絡下さい。 

＊現地日本人スタッフ（シンガキ）(+63)916-232-6920 
＊CPILS Main Phone; 0917-515-9316（英語）  
＊CPILS公式 LINEからもご連絡できます。 ⇒  ⇒  ⇒  ⇒  ⇒ 
 

くれぐれも空港からは離れないようにご注意下さい。 
 

【フィリピン航空ご利⽤ −マニラ空港乗り換えのご案内】

フィリピン航空マニラ空港
国際線T1 → 国内線T2

フィリピン航空マニラ空港
国内線T2 → 国際線T1



持ち物チェックリスト

持ち物チェックリスト

持ち物リスト

航空券、パスポート(旅券)*片道航空券では入国できません。旅券の有効期限(６か月以上)

現金(円) *日本円はモールの両替所でペソに換金できます。 海外で使用できるカード類。

電子辞書 自習用教材 *授業で使用、自習時間の学習教材として

虫除け、虫刺され薬 *デング熱など感染予防に必需品です。 かゆみ止めがあると便利です。

ウェットティッシュ、ポケットティッシュ *外出時にとても便利です。

マイボトル（必需品） *こまめに水分を取るため、ご自分のボトルを用意してください。

日焼け止めアイテム *帽子、サングラス、日焼け止めなど。セブの日差しはとても強いです。

アメニティ *歯ブラシ、歯磨き、石鹸、シャンプー、トリートメントなど。*寮にはついていません

ドライヤー *セブの電圧は220V、海外対応であれば使用可能 *寮にはついていません

バスタオル・フェイスタオル*数枚程度ご用意ください。 *寮にはついていません

長袖・ジャケット等 *館内は冷房が強い部屋があります。また日よけとしても。

日本のインスタント食品 *レトルトカレーやふりかけなど。 電子レンジ、お湯は食堂にあります。

＊証明写真は現地にてお撮りしますので、事前に用意する必要はありません。

eTRAVEL QRコード *入国時に提示が必要です。 72時間前～出発までの間に登録が必要

常備薬 *風邪薬、医薬、頭痛薬、うがい薬、正露丸、のど飴など

海外旅行保険証書 *ドクター受診時に英文の保険証書が必要です。

※足りないものは校内の売店や学校初日のオリエンテーション後ショッピングモールでも購入できます。

クレジットカード
キャッシュカード

PC (PMCコースは必須) *学校ではご用意しておりませんので必要な場合、ご自身でお持ちください。



現地費用

現地費用

【現地費用】

１．学生許可証VISA申請料（Special Study Permit) 6,800ペソ/約17,680円/６カ月間有効
SSP ACRI-CARD申請料 3,500ペソ/約9,100円

２．VISA延長料 （*無査証観光ビザで入国の場合）
（上記の学生証とは別に、滞在が30日間を超える方は30日毎に滞在VISAの延長が必要になります。）
１回目 滞在５週以上８週以下  4,130ペソ/約10,738円/最高59日滞在可能
２回目 滞在９週以上１２週以下 5,400ペソ/約14,040円/最高89日滞在可能
３回目 滞在１３週以上１７週以下 3,440ペソ/約8,944円/最高119日滞在可能
４回目 滞在１８週以上２１週以下  3,440ペソ/約8,944円/最高149日滞在可能
５回目 滞在２２週以上２５周囲以下 3,440ペソ/約8,944円/最高179日滞在可能

3．外国人登録証申請料 3,300ペソ/約8,580円（９週間コース以上の方）

4．教材費 約２,500ペソ/約6,500円/１～4週分 ＊受講コースや滞在期間によって教材費も異なります。

5．寮の電気代 500ペソ/約1,300円/週 *(P500/週)×(滞在週数)に相当する金額を他の現地納入費と共に
事前にお支払い頂きます。チェックアウト時実際に使用した分の料金が事前にお支払い頂いた金額よりも下回る場合
返金させて頂きますが、超過していた場合は差額分をお支払い頂く必要があります。

6．寮の水道代 125ペソ/約325円/週 *返金不可 *(P125/週)×(滞在週数)

7．管理費  500ペソ/約1,300円/週 *(P500/週)×(滞在週数)

8. 学生証・証明写現像 600ペソ/約1,560円（予め到着時の仮学生証に500ペソ入金されます）

9. 学生寮保証金  2,000ペソ/約5,200円（保証金は、チェックアウト時に返金されますが、
滞在中にCPILSの資産を破損または損傷した場合は、保証金より相殺されます。）

10．空港送迎料  1,000ペソ/約2,600円（片道）*未成年者は往復利用必須

*現地費用に関してはフィリピン情勢により変動することがございます。費用に関しては予告なく変更になる場合が
ございますので、ご了承ください。

オリエンテーション時に現地費用見積もりが渡されますので、各自確認をお願いします。(1ペソ＝2.6円）



Class オリエンテーションのスケジュール

クラスの変更
・毎週火曜日・水曜日の午後4時50分までに担当のコーディネーター先生に申し出をすればクラス変
更はできます。
・上記日程以外での、週半ばでのクラスの変更は受け付けていません。
・クラス変更をご希望する方は、インフォメーションデスクへお越こしください。
新しいスケジュールは、担当のコーディネーターが木曜日の7限目授業後にお渡します。
・新入生は1週目以降から変更可能となります。
・フィリンピン祝日により、クラス変更日が変わる場合があります。クラス変更をご希望する方は担当コー
ディネーターまたは、ガイダンススタッフにお問い合わせください。

Q&A
・ご出発前にこちらをご覧ください。オリエンテーション他ご質問にご回答しております。
https://cpils.jp/qa/

・館内のFree Wi-Fiについて、両替について、SIM CARDの使い方など。

・また、わからないことがあれば、
担当コーディネーターまたは、ガイダンススタッフにお問い合わせください。

Above schedule may subject to change, airport pick up staff will inform you in advance.

Items to be prepared :
Placement Test：Pencil / Ball pen (Black), Eraser
Student Orientation：Ball Pen (Black), Passport＆Visa

Time To DO Time Reminder

Day 1
(Monday)

8:00 Placement Test 1 Hour 30Min AVR or MPH
Bring Black Pen

11:30 ～12:40 Lunch

13:00 Student Orientation
(Rules, Regulations & Local Fees) 1 Hour 30Min Bring Black Pen,

Passport

15:00 School Tour 20～30Min MPH Room

16:00 Ayala Center Cebu
(Exchange Money & Grocery)

Ayala Center 
Cebu

Day 2 
(Tuesday)

7:30 Get Class schedule & Books AVR or MPH

8:00 Start Class



Class オリエンテーションの内容について
CPILS レベリングシステム（18レベル）

1 2 3 4 5 6

L M H L M H L M H L M H L M H L M H

1. カリキュラム 
- ジェネラルESLコース/ESLプラス、TOEICコース、IELTSコース, プレミアスパルタコース、TOEFLコース、ビジネ

スコース、PMCコース
- 1:1/1:4/1:8(1:2) クラス

2.        時間割
- 月曜日～木曜日（45分/クラス）※金曜日（45分/クラス）4:00PMでクラス終了(IELTSコースを除く)

月曜日～木曜日

授業期間 開始時間 終了時間
1st 8:00AM 8:45AM
2nd 8:55AM 9:40AM
3RD 9:50AM 10:35AM
4TH 10:45AM 11:30AM

Lunch 11:30AM 12:30PM
5th 12:30PM 1:15PM
6th 1:25PM 2:10PM
7th 2:20PM 3:05PM
8th 3:15PM 4:00PM
9th 4:10PM 4:55PM

Dinner 4:55PM 5:55PM
10th 5:55PM 6:40PM
11th 6:50PM 7:35PM
12th 7:45PM 8:30PM

金曜日

授業期間 開始時間 終了時間
1st 8:00AM 8:45AM
2nd 8:55AM 9:40AM
3RD 9:50AM 10:35AM
4TH 10:45AM 11:30AM

Lunch 11:30NN 12:30PM
5th 12:30PM 1:15PM
6th 1:25PM 2:10PM
7th 2:20PM 3:05PM
8th 3:15PM 4:00PM
卒業式 4:10PM 4:40PM

TOEIC(木曜日)

模擬テスト無し
5:55PM～8:30PM
自習学習(必修)

模擬テスト有り

5:55PM～7:50PM
模擬テスト

8:00PM～8:30PM
自習学習(必修)

土曜日・補修TOEIC模擬テスト
8:00AM～12:00AM Listening, Reading

IELTS(金曜日)

模擬テスト無し
4:10PM～8:30PM
自習学習(必修)

模擬テスト有り

4:10PM～7:50PM
模擬テスト

8:00PM～8:30PM
自習学習(必修)

土曜日・補修IELTS模擬テスト
8:00AM～12:00AM Listening, Reading & Writing



CPILS規約同意書

1. CPILSは必要によって開講日、教科課程及びプログラムを変更する事が出来ます。

2. 申し込み当初のチェックアウト日以前に学校を退学する場合、返金等に関するポリシーは申し込みを行ったエージェン
トのポリシーに従います。

3. 一度、退学手続きを行った場合、残りの週を使用しての復学はできません。

4. 欠席により参加できなかった授業に関しては返金及び補習授業はありません。

5. 休日、祝日は授業がありません。また、一部の学校施設も利用できません。これによる別途の補習授業や返金は
    ありません。

6. レベル分けテストの結果により生徒様のレベルが一定の授業レベルに到達しなかった場合は別途の教育課程で
    再編成されることがあります。

7. 相当な理由の上で生徒に退学処分が下された場合、CPILSは生徒の家族や代理店にその結果を通知します。
    また、返金は一切ありません。

8. 講師のストライキや休暇及び退職により授業が行われなかった場合は、別の講師に代わり行われます。プログレステス
トの結果によっては、別のカリキュラムに移動される場合があります。

9. 寮室をアップグレードした場合は追加費用が発生し、ダウングレードした場合の返金はありません。

10.全ての返金は生徒の退室日から40日以降60日以内に処理します。但し、返金書類に不備があった場合は
     90日までとなる場合があります。

11.ビザ延長、SSP発行、授業、寮室の変更、アクティビティ、医療行為などにより追加料金が発生する場合があります。

12.CPILSの正規入学以外の者の訪問可能な日時は月～金曜日9:00~11:00および14:00~16:00
   のみ可能です。出入り可能な場所はロビーと売店のみとなり、寮室及びその他の施設の出入りは安全管理上の
   問題により厳禁とします。

13. 23時以降は生徒の休養および就寝のため、静粛にしてくださるようお願いします。

14.貴重品や身の回りの物については自己責任にて十分な管理をお願いします。また、CPILSは学校内または校外で
     現金や携行品の紛失(盗難)あるいは損害が発生しても一切責任を負いません。多額な現金の保有が必要と
     なった場合、ガイダンスオフィス内にある貸し金庫を一時的に利用できますが、長期に渡るお預かりはできません。
     できる限り多額な現金の保有はしないでください。

15.CPILSが提供するサービスが非常変災や政変もしくは航空の遅延及びキャンセルなどの不可抗力により実施され
    なかった場合、CPILSおよび代理店はいかなる責任も負うことはありません。また、校外活動などを学校側の書面
    許可を無しに実施した場合の損失、損害のいかなる責任も負いません。

16.不明瞭な目的で生徒様を主導、勧誘、集会などを開き、CPILSに損害を与えた場合、CPILSは首謀者である
    生徒に警告なし退学させ、被害額について相当の損害賠償の請求をする場合があります。



CPILS管理規定

1. 授業及び自習などの決められたスケジュールに欠席した場合 ➠2点及び授業は取り消し
    (授業時間より10分以上遅刻した場合には欠席と見なします。また、当日の欠席に限り看護士及び医師の意見で
     病気等などと判断された場合、罰点は加算されませんが、出席率には反映されます。ご注意下さい。)

2. 授業時間に英語以外の言語を使った場合 ➠１点

3. 授業時間に辞書以外の用途で携帯電話やノートパソコンなどの電子機器を使用した場合 ➠１点

4. Family roomを含める異性間の部屋を出入りした場合 ➠10点※事前警告なしに直ちに退学処分

5. ギャンブル(カジノ出入りを含む)、窃盗、暴力及びその他の犯罪行為(違法行為)を犯した場合 ➠10点
    治安が良くないビキニバー、ゲイバー、事件多発地域(マンゴ-スクエア)は出入り禁止 ※事前警告なしに直ちに退学処分

6. 寮の中でごみを捨てたり、火災の危険性がある機器を配置または使用した場合 ➠5点

7. 授業及び自習などの決められた時間に遅刻した場合 ➠1点

8. 配置が決定された学校の寮室をスタッフへの相談無しに変更した場合 ➠2点

9. 決められた喫煙場所以外での校内や部屋での喫煙 ➠5点

10. 校内へ酒類の持ち込み、または飲酒行為を行った場合 ➠10点 ※事前警告なしに直ちに退学処分

11. 無断で外出及び外泊をした場合 ➠5点
（外出及び外泊許可書と内容が異なる外出及び外泊の場合も無断外出及び無断外泊と見なします。）

12.講師、スタッフ、または警備員の正当な指示に従わなかった場合 ➠5点

13. 学校の善良な雰囲気や他人の平穏な寮生活を脅かす恐れがある行為があった場合 ➠3点

14. 他人のIDカードなどの盗用や不正使用(貸し借り)した場合 ➠10点
     ※事前警告なしに直ちにIDガードの持ち主を含め、全員退学となります。）

15. 必要提出書類等の不適切な補正、改ざんをした場合➠10点※事前警告なしに直ちに退学処分

ペナルティポイントは加算式になり、罰則は以下の通りとなります。

6点以上→毎週 金曜日 外出禁止
8点～９点→毎週 金曜日、土曜日 外出禁止
10点以上→退学

＊罰点による罰則は滞在期間中に適用され、学校からの別途テストを受けその結果により罰点の削減となります。

➢ 退学の場合は学校の寮から直ちに退室となり、CPILSはその内容を御家族や代理店に報告いたします。
また、退学の場合は 修了書を発行いたしません。さらに返金も一切ありません。


