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ＵＶ校用 

◆到着後の流れ

土日祝には特に予定はありませんので自由に過ごしていただくことができます。 

食事は土日祝も提供いたします。寮 1Fの食堂で食事をとってください。 

 食事時間

朝食: 6:30 ~ 7:30 (土・日・祝のみ: 7:30 ～8:30)     昼食: 12:00 ~ 13:15 夕食: 18:00 ~ 19:00 

 タクシーを利用して学校へ帰る場合

タクシードライバーに「UV Banilad （UV バニラッド）」もしくは「Gullas Medical Center （グリアスメデ

ィカルセンター）」と伝えてください。

まれに知らないタクシーもありますので、知っているタクシーを探してください。

※タクシーの初乗り運賃は 40ペソとなります。メーターを使わない悪質なドライバーもいるため、乗車の際

は必ずメーターを使っているかを確認してください。

【ピックアップ時のお渡し物（茶色の封筒の中身）】 

・200ペソ：両替がお済みでない方のために、200 ペソをお渡ししております。

寮に到着後、近くのコンビニや薬局などで必要なものを買う際にお使いください。 

※後日この 200 ペソはキャッシャーオフィスにて水曜日までに返却となります。

・ルームキー

・仮学生証：四角い紙のものが仮の学生証となります。学生証は到着後 1週間ほどで出来上がります

のでそれまでこちらをご利用ください。学生証の有無で門限管理を行っているため、

寮への出入りの際には、必ずセキュリティガードを介して学生証の受け渡しを行って

ください。寮滞在中はセキュリティガードに預け、寮から出る時は自身で持ち歩いて

ください。 

学校情報

住所-G&G Suites, UV Banilad Campus, Gullas Medical Compound, Cebu City, 6000, Philippines. 

※日本から荷物を送る場合は上記の住所に自分の名前を添えて下さい

オフィス受付時間 – 月曜～金曜 8:30～17:00
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◆初日の流れ 

 初日は午前 8:30 までに寮 1Fのロビーに集合してください。 

（新入生の人数によって時間や場所が変更になる場合があります） 

1) 8:30 ~ 12:00 エントランステスト 

スタッフの指示に従い試験会場へ移動後、テスト開始。 

【持ち物】 

・筆記用具 

・パスポート（原本）と パスポートのコピー１枚 

・写真 3枚（5cm×5cm 背景白 眼鏡・帽子 NG 写真の裏面に名前をローマ字で記入） 

・帰りの航空券（E-Ticket）原本とコピー１枚（表面に住所を英語で記入） 

  

2) 12:15 ~ 13:15 食堂にて各自食事（テスト終了次第） 

3) 13:30 ~   新入生顔合わせ + オリエンテーション 

【持ち物】 

・オリエンテーション資料（本紙） 

        18:00 ~  授業スケジュールを寮 1Fセキュリティガードより受け取る 

※買い物、両替 

タクシーで 1,2分ほどのところに「バニラッドタウンセンター （BTC）」と「ガイサノカントリーモール」と

いう 2 つのショッピングモールがあり、ここで生活用品の購入、両替（BTC のみ）が出来ます。  

 

UV LINE グループにご登録を必ずお願いします。             

学校からの緊急連絡をお知らせいたします       

＊クラス変更、テストスケジュールなど 

 

                    超便利でお得な TO・RA・RE（多言語翻訳サービス） 
是非ラインから下記の QR コードで友達登録して 

ご体験ください。 
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◆現地支払い費用 

a. 初期費用（到着週の水曜日までにオフィスの Casher にお支払いください。） 

- SSP 申請費用：      PHP 6,500 （半年間有効） 

- 寮管理費用：       PHP 300/weekを滞在週数に応じて一括払い 

- ID Card発行費用：     PHP 300 

- 教材費用：             PHP（滞在週数-１）×300+1000 を一括払い 

-           ※5週目以降は 1冊単位で購入可能 

- 電気代 1人部屋：     PHP 400/weekを滞在週数に応じて一括払い 

    2人部屋：      PHP 300/weekを滞在週数に応じて一括払い 

    3人部屋：      PHP 200/weekを滞在週数に応じて一括払い 

    4人部屋：      PHP 100/weekを滞在週数に応じて一括払い 

- ACRI 申請費用： PHP 3,000 （滞在日数が 60 日以上の方のみ申請必須） 

 

b. VISA 延長費用 ※事前にお支払い済みの方は不要です。 

- 30 日以上滞在する際には VISA の延長が必要です。VISA の期限は必ず各自で確

認し、期限が切れる前週の月曜日までに「延長費用」をオフィスの Casher まで

お持ちください。 

※証明写真のサイズは「2x2 inch（ツーバイツー）5㎝×5㎝」、背景色は

「白」のみ受け付け可。期限内に処理を忘れてしまった場合、延長費用に加え

て「ペナルティ」が発生しますのでご注意ください。・事前に VISA を申請せず

に入国した場合、入国日の翌日から 30 日間滞在が可能です（例:1月 1日に入国

した場合、1月 31 日まで滞在可能）。 

※1 回目の延長で 29日間、2 回以降は 30日間延長されます。 

Extension Term Rate Total 

1st 5-8 weeks 3,440  

2nd 9-12 weeks 4,710 8,150 

3rd 13-16 weeks 2,740 10,890 

4th 17-20 weeks 2,740 13,630 

5th 21-24 weeks 2,740 16,370 
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◆ ZA English Academy カリキュラム 

・コース内容 ※申し込み時に選択したコースがご自身のコースとなります。 

a. ESLコース: 

 1:1 x 4 + Group Class x 2 + Small Group Class x 2 = Total 8 Classes 

b. Business English Course: 

       1:1 x 4 + Group Class x 2 + Small Group Class x 2 = Total 8 Classes 

c. 試験対策コース: 

1:1 x 4 + Group Class x 2 + Small Group Class x 2 = Total 8 Classes 

 

・Timetable ※1授業=50分 

基本の 8コマの授業が、下記の 1限目から 10限目の間にて構成されます。 

時 間 
日 程 

06:30 ~ 07:30 朝 食 

07:40 ~ 08:30 1 限目 

08:35 ~ 09:25 2 限目 

09:35 ~ 10:25 3 限目 

10:30 ~ 11:20 4 限目 

11:30 ~ 12:20 5 限目 

12:20 ~ 13:20 昼 食 

13:20 ~ 14:10 6 限目 

14:20 ~ 15:10 7 限目 

15:15 ~ 16:05 8 限目 

16:15 ~ 17:05 9限目（追加 1:1 授業 or スペシャルクラス*） 

17:10 ~ 18:00 10限目（追加 1:1 授業 or スペシャルクラス*） 

18:00 ~ 19:00 夕 食 

 

※昼休憩は講師も昼食をとっています。13：15までは教室には入室をしないで下さい。 
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・レベル別クラス分け 

ご自身のレベルは、エントランステスト・レベルアップテストの結果から、下記の 9段階のレベルに振り分

けられます。全てのグループクラスは時間帯によってレベルが分けられています。 

LEVEL Novice Intermediate Advanced 

Low Mid High Low Mid High Low Mid High 

TOEIC 0-300 301-399 400-505 506-599 600-669 670-719 720-789 790-919 920-990 

TOEFL 0-34 35-48 49-58 59-68 69-79 80-90 91-99 100-112 113-120 

IELTS 0-3.25 3.5-4.25 4.5 4.75-5 5.25-5.75 6 6.25-6.75 7-7.75 8-9 

 

 

●1:1 Class 

 1:1 クラスの全ての講師は 2種類の専門スキル（Listening & Speaking, Reading & Writing）に分かれて

おり、それぞれの講師 1名ずつが割り当てられます。重複するスキルの講師 2名を選択することはできませ

ん。 

ビジネスコースの 1:1 クラスでは様式の異なる４つのマクロスキルを統合化し、各クラスで用います。すべ

ての 1:1講師は、割り当てられた専門課目（Listening & Speaking, Reading & Writing）に関係なく、これ

ら全てのクラスに対応できるよう訓練されています。 
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●1:5 Small Group Class (Writing, Speaking, Reading, Listening) 

 テスト結果から Novice / Intermediate / Advanced の 3段階に分けられます。 

 

 Class Title Focus Summary Score Re-

quirement 

1 Perfect Writing Writing エッセイやメールの文章作成から、書き英語の読 

み取り方まで、正確な英語文章力を磨きます。 

WRITING  

LEVEL 

2 Pictogram Writing 英語圏でよく見られる広告や絵、グラフ等の読み 

取りを通じて総合的な英語力を高めていきます。 

WRITING  

LEVEL 

3 Film Studies Speaking 各種映画などからネイティブ独特の表現や、字幕 

と照らし合わせ、ネイティブ発音を解析します。 

SPEAKING  

LEVEL 

4 Public  

Communication 

Speaking 現実事象を主なトピックとして、自分の意見をプ 

レゼン発表したり、質疑応答議論を交わします。 

SPEAKING  

LEVEL 

5 Reading and  

Understanding 

Reading 短文から長文まで読み物を扱い、主に文語表現を 

学び、発生し流暢なスピーキング力を養います。 

READING  

LEVEL 

6 Storyline Reading 文学作品から英文理解力と、海外著書からしか得 

られない考え方を基に広い視野も身につけます。 

READING  

LEVEL 

7 Media Education Listening 様々なメディア（新聞、雑誌、テレビ、音楽等） 

を題材に「英語で思考する力」を養います。 

LISTENING 

 LEVEL 

8 Teaching Listening  

Strategies 

Listening 正確なリスニング力を磨き、的確な返答を素早く 

行うことを練習する授業です。 

LISTENING  

LEVEL 

9 Business Dis-

course: Speaking 

Speaking アクティビティ内にてプレゼンテーションを行

い、英語を話す自信をつけていきます。 

（ビジネスコース） 

OVERALL 

LEVEL 

1

0 

Business Dis-

course: Writing 

Writing このクラスでは生徒のライティングスキル向上に

フォーカスを当てています。仕事をする上で必要

なバリエーションに富んだテーマを取り上げて授

業をします。（ビジネスコース） 

OVERALL 

LEVEL 
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●1:10 Group Class 

 テスト結果から Novice / Intermediate / Advanced の 3段階に分けられます。 

 Class Title Focus Summary Score Re-

quirement 

1 Speech Clinic Speech アクセントや舌の位置、文章を通してのイントネ

ーションなど、発音の矯正を行います。 

Total TOEIC 

Level 

2 Speech Builder Speech 英語で話す際の適切なトーンやピッチを学び、表

現力の向上を狙います。 

Total TOEIC 

Level 

3 Language Guide Grammar 時勢や単語の活用など正確な文法利用方法をゲー

ムなどを通じ「英語感覚」で理解する訓練です。 

Total TOEIC 

Level 

4 Wordagram Grammar 英語での比喩表現やスラング表現などを中心に学

ぶ授業です。 

Total TOEIC 

Level 

 

●1:10 Group Class (Native Speaker) 

 テスト結果から Novice / Intermediate / Advanced の 3段階に分けられます。英米両方のアクセントに対

応。将来のキャリアに役立つ実践的な英語を学びます。 

 Class title Focus Summary Score  

Requirement 

1 Business English 

(British) 

Business 世界標準のビジネス状況における英語マナーや専 

門用語、コミュニケーションを中心に学びます。 

SPEAKING  

LEVEL 

2 Presentation  

(British) 

Presenta-

tion 

英文構成⇒発表を行いビジネスシーンで必要なフォ

ーマルな英語表現を中心に習得していきます。 

SPEAKING  

LEVEL 

 

●試験対策授業 

 各種試験対策を集中的に実施します 

 Class Title Focus Summary Score  

Requirement 

1 TOEIC TOEIC TOEICに関する英語の知識を中心に、問題の効率 

的な解き方や作戦も同時に習得します。 

Total TOEIC  

SCORE 

2 TOEFL TOEFL 海外認定留学、海外就職などで必要な TOEFL を 

集中的に勉強する授業です。 

Total TOEFL  

SCORE 

3 IELTS IELTS 留学に必要な IELTS を集中的に勉強します。  

Academic と General を選択できます。 

Total IELTS  

SCORE 
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※試験対策コースの特典 

TOEIC、TOEFL、IELTSの各試験対策コースにおいて 12週間受講、さらに全体の出席率 100%、無遅刻、学校か

らの警告無しの場合、各公式試験を無料で受講できます。但し現地（セブ）での受講が必須条件となります。 

 

【スペシャルクラスについて】 

・参加には予約が必要です。アカデミーオフィスの Marlonまで申し出てください。（毎週木曜日 

8:00 ～ 17:00まで受付） 

・スペシャルクラスの内容は、学校掲示板でご確認ください。各クラスの定員は 10名であり、内容は

2週間に 1度変更されます。 

・スペシャルクラスの予約をしたのにも関わらず 2 回以上欠席した場合、次週のスペシャルクラスへ

参加する権利を失います。 

 

1. 遅刻、欠席について 

 欠席する際は、オフィスにあるアブセンスフォームに必ず記入が必要です。 

 （1週間のうち上記フォームの提出なく 4コマ以上授業を欠席した場合は警告の対象となります） 

 予鈴が授業開始の 1分前に鳴り、その後本鈴の際にクラスルームにいなかった場合は、遅刻と

なります（荷物を置いてトイレに行く等は認められません）。 

 1:1 クラスは 10分、グループクラスは 5分以上遅刻で欠席扱い 

 遅刻を 3回行うと自動的に 1回の欠席扱いとなります。 

2. 教材について 

テキストの交換を希望の場合、未使用、かつ、お渡しから１日以内であれば交換が可能です。教材は

Casherにて受け取ってください。 

 

3. レベルアップテストについて 

 レベルアップテスト（リーディング、リスニング、ライティング）は毎月第 4週目の木曜日の午前

に実施されます。レベルアップテスト（スピーキング）のみ、同じ週の他の曜日に実施されます。レ

ベルアップテストのスケジュールは試験日の前日には掲示されますのでご確認ください。なお、レベ

ルアップテストを受験しなかった場合、ビサヤ大学 ESL コース公式終了証は授与されません。最終日

にテストを受験して帰国される方はマネージャーに事前にお伝えいただければ結果を後日 Email等で

お送りすることができます。 

※第 4週目以前に卒業予定の生徒は、希望に応じて卒業の週の木曜日にテストを受けることが可能で

す。受験希望の方は、テスト一週間前までに、アカデミーオフィスの Marlon まで申し出てください。 
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4. 授業変更について 

 入学初週の変更 変更可能日 

1~2 週間お申込みされた生徒 可能 要相談 

3 週間以上お申込みされた生徒 不可 水曜日 

CLASS CHENGE FORM（クラス変更用紙）をオフィスで受け取り、記入後、授業変更可能日に Academic オフィス

の Marlonへ提出してください。（受付時間: 17:00 まで）。申請したスケジュールは翌週の月曜から反映さ

れます。 

 

5. 授業の追加及びコース変更について 

 授業の追加及びコースの変更については、以下の通り可能です。 

Class ESL 

Specialized 

 (TOEIC, TOEFL, 

IELTS) 

1:1 Class PHP 1,900/ week PHP 1,900/ week 

Group Class 無料（※） 無料（※） 

Change Course PHP 1,900/ week  

※グループ授業をマンツーマン 2コマに変更された方のグループクラス追加は 

有料となりますので予めご了承ください。(PHP 850/Week) 

 

6. アクティビティ授業について 

a. 「ボランティア活動」を毎月最後から２番目の土曜日に実施しております。 

b. 「Cebu City Tour」を毎週平日に実施しております。 

※ｂは特別課外授業の一環となりますので、授業は出席扱いとなります。 

 

7. 祝日、土曜について 

 平日にある祝日は基本的には金曜日に移動します。祝日に対する授業補償はございません。 

ただし、祝日、土曜につきましては、１コマ 450ペソでマンツーマンクラスを行うことが可能です。 

講師のスケジュール等の関係で、希望者は授業を受けたい週末の前の週の水曜日までにスタッフへ申

し出てください。 
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8. 卒業証書について 

 全体の出席率が 70%未満の場合、卒業証書は授与されません。 

 

9. ビサヤ大学 ESL コース公式修了証について 

ZA Englishはビサヤ大学付設 ESL コースとなっており、以下の条件を満たした場合、公式修了証が授

与されます。 

1) 留学期間が４週間以上であること。 

2) 全体の出席率が 

〖４週間の留学〗……100％の出席率 

〖５〜７週間の留学〗…95％以上の出席率 

〖８週間以上の留学〗…90％以上の出席率  

を満たしていること。 

3) レベルアップテストは必ず毎回全科目受験すること。 

4) 最初の８週間で警告を一度も受けていないこと。 

授業は出席扱いとなります。 

詳細は校内掲示板をご確認ください。 

 

10. 最終日について 

 最終日（平日）には、「卒業式のご案内」「パスポートの返却」「超過分光熱費のお支払い」等の

処理がありますので、午後に必ずキャッシャーオフィスに来てください。 

部屋のカギと学生証は退寮時にセキュリティガードに返却してください。寮のチェックアウトタイ

ムは日曜日の昼 12:00 までです。 

※卒業後も門限は規則通りとなります。最終日に門限破りが発覚した場合は修了証を没収することも

あります。必ず門限までに帰宅してください。 

 

11. English Only Policy について 

 ZA English では English Only Policy を採用しております。学校内 4F において、クラス

ルーム内や廊下を含む全ての場所（オフィス内、お昼休み、トイレを除く）で英語以外の言語

を話すことが禁止さております。 
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12. 服装について 

       フィリピンの大学は、宗教に基づいた厳格な習慣も存在し、特に服装におけるノースリーブ・

ミニスカート・ホットパンツなどの露出の多い服装、派手な服装は絶対に避けるようにしてく

ださい。 

 

13. 貸し出し物 

 ポケット WIFI 

本体貸し出し金額：100ペソ/週 Simカード 60ペソが別途でかかります。 

※ご利用の際のロード(チャージ)自己負担。 

※ポケット WIFIご利用にあたっての注意事項※ 

ポケット WIFIを充電しながらのご利用および、就寝時の過充電は破損の原因となります。 

お控えください。万が一、紛失・盗難・破損させた場合は以下の代金をお支払いいただきます。 

1)本体の紛失、盗難または破損：3500 ペソ 

2)充電器の紛失、盗難または破損：1200ペソ 

 

 ドライヤー：月 200 ペソ～ 

 ハンガー：無料（1人 5本まで） 

レンタルをご希望の際は、ポケット WIFI、ドライヤーは、Marketing office、 

ハンガーは寮 1階セキュリティガードまでお申し出ください。 

 

14. 貸与品の紛失、寮及び学校における備品等の破損 

 以下の通りペナルティを科しますのでご了承ください。 

a. ルームキー紛失    : PHP 300 

b. 学生証再発行  : PHP 600 

c. 備品等の破損  : 対象物に応じた金額を弁償いただきます。 

 

15. 旅行計画 

a. 平日の外泊は認められません。 

週末を利用して宿泊を伴う旅行する場合、 

Step1ホテルを予約。 
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Step2「トラベルフォーム」と「ホテルの予約確認書」をセットにして日本人スタッフ 

に提出。※受け付けは金曜日または祝前日の午後 2時までです。 

（金曜日が祝日の場合は木曜日） 

Step3トラベルフォームの内容とホテルの予約確認書の内容に違いがないか、日本人ス 

タッフにチェックしてもらい旅行の許可をもらう。※違っていた場合や予約が完 

了していなかった場合は、トラベルフォームの受付はできません。 

Step4 ※ホテルの予約確認書が確認できなかった生徒のみ、翌週の火曜日午後 2時ま

でに旅行を証明できるレシートと写真を必ず提出してください。 

b. 宿泊を伴わない日帰り旅行で、午前 5:59 以前に寮を出発する場合にもトラベルフォー

ムの記載が必要です。 

c. 現地「友人宅」への外泊は認められません。 

【トラベルフォーム提出までの流れ】 

 
1.ホテル予約 

2.トラベルフォームとホテルの領収書（スクリーンショットでも可能です。予約が確認できるもの） 

をセットにして日本人マネージャーに提出してください。 

3.受付時間：金曜日 14:00 まで 金曜日が祝日の場合は 木曜日に変更 

4.翌週の火曜日 14:00までに旅行を証明できるレシートを写真を提出してください 

 

＊間違っていた場合やホテル予約が完了していなかった場合は受け付けません。 

＊日帰り旅行でも、午前 6時前に寮を出発する場合にもトラベルフォームは必要です 

 

これらのルールが守られなかった場合、学校・エージェント・ご両親へ連絡をさせていただきます。 

 

16. 警告について 

 学校で定められたルールが守られなかった場合、学生は「警告」を受けます。警告を受けた場合

「名前」と「警告の理由」が掲示板に掲示されます。ご自身の滞在期間中に 3回目の警告を受けた場

合、学生は強制退学となります。強制退学の場合、返金等は一切ありません。 

 警告 1→スタッフが生徒へ注意 

 警告 2→エージェントへ連絡、生徒の両親へ連絡 

 警告 3→強制退学 

 

17. 講師との金銭の貸し借り 

 講師との金銭の貸し借りは一切禁止します。発覚した場合講師は退職、生徒は退学処分となりま

す。講師から依頼があった場合は、直ちに学校スタッフに報告し、絶対に貸さないでください。 
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18. エアコンの設定温度について 

校内のエアコンの設定温度は全教室 27℃に統一しておりますので、予めご了承下さい 

 

◆ドミトリー施設、規定 

1. 掃除・洗濯 

 部屋の掃除及び洗濯は週に 2回（曜日は各部屋により異なります）行われます。洗濯物は部屋にあ

る洗濯カゴに入れ、洗濯日には必ず洗濯物の数をチェックシート（寮 1Fのセキュリティガードから受

け取ってください）に記入し、午前 9時までに廊下に洗濯カゴを出しておいてください。その日の

夜、もしくは、次の日の朝に寮 1Fで各自回収することになります。また、洗濯時の脱色や収縮、紛失

（ポケット内含む）に対して弁償はされませんので、高価な衣類等はご自身で洗濯をお願いします。 

2. WIFI 

ドミトリー各階（２～６階）ごとに無料 WIFI を設置しております。是非ご利用下さい。 

WIFIデバイス名：zaenglish 

パスワード:ZAENGLISH 

 

3. 門限 

a. 平日、日曜日（翌日が授業）   : 23時まで 

b. 金、土、祝前日（翌日が休日） : 深夜 1時まで 

※これらのルールが守られなかった場合、警告 1の対象となります。 

※門限時間から 2 時間以上経過しても帰ってこなかった場合は、無断外泊とみなし警告 2 の対

象となります。 

※トラベルフォーム未提出での外泊は、無断外泊となり、警告 2 の対象となります。 

 

4. 喫煙、寮内アルコール持ち込み、食器の持ち出し、異性・同性の部屋の出入り 

d. 喫煙は必ず決められた場所でお願いします（寮内 3F, 5F）校内では禁煙です。大学施設内

での喫煙が発覚した場合、警告２の対象となります。 

e. 施設内での火気を使った料理、飲酒は禁止です。もし施設内での料理、飲酒が発覚した場合

は罰金 PHP1,000 のペナルティとなります（ルームシェアの場合は部屋全体の責任となりま

す） 

f. 寮内にアルコールを持ち込むことは出来ず、全てセキュリティーのチェックが入ります。 
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g. 異性の部屋への出入りは禁止です。 

h. 同性の部屋への出入りは門限時間までは可能です。 

i. 屋上・非常階段の出入りは門限時間までは可能です。 

j. 屋上での喫煙・飲酒・ゴミのポイ捨ては禁止です。飲酒が発覚した場合は上記（e）同様に

罰金 PHP1,000 のペナルティとなります。（その場にいる全員の責任となります） 

k. レストランからの食器の持ち出しは禁止されています。 

 

※d・e・f・g・j のルールが守られなかった場合、警告 2 の対象となります。 

※h・i・kのルールが守られなかった場合、警告 1 の対象となります。 

5. その他警告の対象となり得るケースについて 

k. 他の学生や講師、学校職員への不快な言動や行動は警告の対象となります。 

l. 学生のカジノへの出入りは禁止です。出入りが確認された場合、警告の対象となります。 

m. 学生～講師間で特別な関係を持つことは禁止です。発覚した際、講師は退職、生徒は退学処

分となります。 

※上記以外にも、学校の判断で警告を発行する場合があります。 

 

6. 個人物品保管 

 個人物品の保管は自己責任でお願いします。部屋以外の公共の場所は特に注意して下さい。また、

校外で発生した貴重品の紛失、盗難等に関しても学校側は責任を負いませんので、いついかなる時も

油断せず、ご自身で厳重な管理をお願いします。校内においても油断することは禁物です。たとえ校

内であったとしても荷物は常に携帯するようにしてください。 

 

その他補足 

a. ビサヤ大学内の図書館が利用可能です。 

b. 学校掲示板には、ルールやスケジュール等の重要な情報が掲載されますので、必ずご自身で確認して

ください。 

c. 毎月第 4週目の木曜日は生徒によってスケジュールが変わります。 

① 入学後１～２週目の生徒：午前中のみ通常授業 

※レベルアップテスト受講希望の生徒は、アカデミーオフィスの Marlon、もしくはマネージャ

ーまで申し出てください。 
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② その他の生徒：午前中にレベルアップテストを行います 

d. 寮の部屋の移動は基本的に出来ません。特別な理由がある場合に限り、変更を受け付ける場合があり

ます。部屋タイプの変更は、空き状況により変更可能です。日本人スタッフまでご相談ください。 

e. 自分の担当先生が授業を休んだ場合、基本的に代わりの先生が授業をします. 

f. 友人の空港への見送りで門限時間を過ぎて外出する場合は、事前に必ずオフィスの日本人マネージャ

ーまでお伝えください。これらが守られなかった場合、警告の対象なります。 

g. 毎週水曜日に 19：15からドミトリー1Fのミーティングルームにて映画上映を行っておりますので、是

非ご覧下さい。ただし、上映後 20分経っても生徒が来なかった場合は、その日の映画上映を中止いた

します。 

h. 旅行に行かれる際は学校スタッフにご相談下さい。お得な割引がございます。 

i. 日本から郵便局を利用して荷物を送る場合、学校には荷物が届きません。荷物はセブの郵便局に保管

され、その後、郵便局から学校に通知がきます。そこで引き取り番号を入手します。それから荷物を

郵便局へ取りに行くようにしてください。セブには 2つの郵便局があるため、場所を把握してから荷

物を受け取る必要があります。民間の業者の配達を利用される場合は学校まで荷物が届きます

（FEDEX・DHL等）。※内容物によっては民間の業者を利用しても学校まで届かない場合があります。 

j. 6ヶ月以上フィリピンに滞在した方は帰国前にイミグレーションオフィスへ行き、ECC(Emigration 

Clearance Certificate) を取得する必要があります。未取得の状態では出国することができません。 

k. 飲食店情報・セブ島周辺旅行情報等は、日本人スタッフまでお問い合わせください。 

l. 部屋内の修理（例：トイレの水が流れない、部屋の電球交換等）の申し出は寮１階のエレベーターの

隣の机に置いてある Complaint  form という青色のノートに詳細を英語で記入して下さい 

 

《緊急時の日本人スタッフ連絡先》 

               Chikai: 0907-768-4227      Shiori.I :0995-955-7097        
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ジプニーの乗り方 

①乗りたい番号のジプニーが来たら手を挙げて合図をする。 

②ジプニーが止まったら後ろから乗り込む。 

③降りたい場所に来たら小銭で手すりを 2～3回叩いて運転手に知らせる。 

④運転手にお金を渡して降りる。運転手が遠い場合は、伝言ゲームのように隣の人に渡して運転手まで届け

てもらう。 

※ジプニーの代金は基本 7ペソです。小銭がない場合は早めにお金を運転手へ渡し、目的地を伝えておつりを

もらってください。100ペソ以上の紙幣はおつりがないこともあるため、乗る前に細かいお金があるか確認し

ましょう。 

 

 ジプニーを利用する際は以下のことに注意をしてください。 

1.女の子は慣れるまで出来るだけ一人では乗らないようにしてください。特に夜遅くは男性であっても

2人以上で乗るようにしましょう。 

2.ショルダーは斜め掛けにしてひざの上に置き、リュックサックは前に抱えるようにしましょう。 

3.なるべく車内ではスマホを使用しないようにしましょう。お金も乗る前に予め小銭を用意しておき、

車内で財布を出さないように注意しましょう。 

4.車内で話しかけられることはめったにありません。もし話しかけられたらスリなど企んでいる可能性があ

るため無視しましょう。 

5.乗り込む前にコースをよく確認しておきましょう。学校の掲示板に主なショッピングモールや観光地

へ行くジプニーの番号を記載しています。 

6.上記を良く守ったうえで是非体験してみてください。 

 

ＵＶ校前から乗れるジプニーのルート 

13C：ガイサノカントリーモール、ITパーク付近、アヤラモール、コロンストリート 

62B、62C：ガイサノカントリーモール、IT パーク付近、アヤラモール、カルボンマーケット、サントニーニ

ョ協会付近 

13I 13H 24G：Ｊセンターモール 
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◆セブ島で実際に起こった犯罪被害例 

1. いかさま賭博詐欺 ※非常に多くの日本人が被害、未遂に遭っている事件です。 

 大きなショッピングモール（SMモール、アヤラモール、ロビンソンモール等）において、中年の身なりの

良いフィリピン人夫婦（もしくは女性、男性のみ）が親しげに話しかけ、持ち物を褒めたり、どこから来たの

か、何をしているのかなどを聞き、「娘（又は弟なども）が日本に行くから日本の話を聞かせて欲しい」と話

し出し、近くの喫茶店などに誘う。非常に親切な態度で接してきた後、「これから家に来て実際に娘（又は弟

など）に会ってもっと話をして欲しい」と頼まれる。家まで行くことに同意してしまうと、車に乗せられぐる

ぐると色々な道を回りながら恐らく短期で借りていると思われる自宅まで到着する。 

 その後は、娘など全く出現せず、突然カジノのディーラーと名乗るものが表れポーカーやブラックジャック

などのカードのやり方を教えてあげると誘われ、多少ルールなどを覚えた頃になるとタイミング良く金持ちの

男がやって来て、ディーラーから一緒に金持ちの男から覚えたカードゲームでお金を巻き上げようという話に

なり、お金をかけさせられる羽目になる。最初はディーラーがサポートしている為、簡単に勝つことが出来る

が実際は最後の大きな賭けの為の布石となっている。最後の勝負は大金をかけないと勝負が終わらない為、掛

け金がないというと ATMなどに連れていかれ、お金を引き出させられて大金を賭けさせられる。 

＜ポイント＞ 

フィリピンでは許可のない賭博は違法。違法行為の為、被害者と主張できません。 

知らない相手から話かけられた場合、人気のない所、自宅について行く等は絶対に避ける。 

 

2. 子供達による路上でのスリ 

 繁華街において昼夜問わず、少年もしくは子供のグループが数十人で留学生や旅行者を取り囲み、巧みに注

意を引いてその隙にカバンや財布の抜き取りや、強引にひったくるケースが相次いでいます。総じてこのよう

なグループは身なりが良くない為、不穏な雰囲気を感じた子供達が来たら、荷物をしっかりと管理し、早足で

近くのお店に入る、もしくは別の場所に移動するなど避けるように注意して下さい。 

場所の具体例：マンゴースクエア周辺、JYモール、ITパーク外周辺。ダウンタウンエリア 

 

3. バイクによるひったくり 

 語学学校がある近辺は外国人がいると知られており、夜 9時以降を中心に徒歩で行動している最中にバイク

でカバンやネックレスをひったくられるというケースが増えてきています。特に夜 9 時以降、外を歩く際は本

当に近所に留め、5 分以上徒歩で歩くことは出来る限り避け、歩く際もカバンや身につけている持ち物に常に

気を遣ってください。取られるものがなければ限りなく狙われる可能性は少なくなります。 

場所の具体例：カントリーモール～UV間、JYモール周辺、ダウンタウンエリア。 

＜ポイント＞ 

・外出するときは、クレジットカードや日本の免許など必要なとき以外全て置いていく。 

・ 大事にしているアクセサリーなどは出来る限り控え、極力身に付けない。 
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４. 銃を使った強奪事件 

 夜間に徒歩で移動中、バイクに乗ったフィリピン人に銃を突きつけられて金品を奪われるという事件が数件

発生しております。銃で脅された場合は絶対に抵抗せず、犯人の要求に従って持ち物を渡してください（犯人

の要求を拒み抵抗したことが原因で、実際に発砲されたケースもあります）。 

＜ポイント＞ 

・人通りの少ない場所には出来る限り近づかない。 

・1人での行動は避け、グループで行動する。 

・徒歩での移動はしない（特に夜間）。 

・もし犯罪者に遭遇したら抵抗せずに要求に従う（抵抗すると撃たれる可能性があります）。 

 

よくある質問 

Q.病院の ATMで JCB のクレジットカードが使用できない 
A.BDO が JCB に対応しています。銀行や ATMの場所は Google マップなどでご確認下さい。 

 

Q.病院や保険会社へ電話をかけたい 
A.平日であれば、マーケティングオフィスにある固定電話が使用できます。 

日本人マネージャーまでご相談ください。 

 

Q.部屋の設備のメンテナンスをお願いしたい 
A.ドミトリー１階、階段側に座っているガードマンスタッフがメンテナンスブックを管理しています。こちら

に部屋番号、何が、どの様な状態か、を詳しく英語でご記入下さい。 

(基本的に寮のハウスキーパーやメンテナンススタッフの勤務時間は平日 9:00-18:00 まで) 

 

Q.今 38 度の熱があり、明日の授業に出られそうに無いのですが、どうすればよいでしょう

か？ 
A.アブセンスフォームを手元にお持ちの場合、記入しルームメイトに預け、日本人マネージャーに渡すように

お願いしてください。 

手元にフォームがない場合は、後日必ずご記入お願いします。 
 

土日、祝日の注意事項 

土日祝日は学校の休み伴い、オフィスも休みになります。 

追加でポケット Wi-Fiの貸し出しや週末の旅行申請(トラベルプランの提出)など、 

スタッフに相談が必要な用件は平日 18:00 までに、お申し出頂きますようお願い致します。 

 

それまでにご連絡頂けない場合は受理されず、申請が認められないまま外泊された場合は 

警告になりますのでご注意ください。 
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2018 年１月より AIU は AIG に名称を変更していますが、変更前と変わらずご利用いただけます。 

LINE からも受診予約が可能になりました。JHD LINE@はこちら   

《セブドクターズ営業時間》 月～金 9:00～21:00 土 9:00～14:00 
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１、ご自身の携帯もしくは学校オフィスの電話で下記記載の番号へかけてください。 

２、注文時、希望の時間に寮の入口（G&G suites gullas hospital）に届けてもらうようお伝えください。 

３、お弁当が届いたら日本食レストランのスタッフに直接お支払いください。 
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・フードデリバリーサービスアプリ 

お店のメニューから料理を選んで住所を入力するだけで、配達してくれます。 

 

 

    

 

 

 

 

空港税について 

出国の際に、空港にて 

空港使用税 ８５０ペソ 

の支払いが義務づけられています。 

※現金のみとなります。クレジットカードは使用できません。 

支払いができない場合、出国できませんのでご注意ください 


