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学校 iYES Language School office/class http://www.iyescorp.com
The Cabin S plan / E plan 1 http://www.thecabinsubic.com
Mango Valley Hotel D plan 2 http://www.mangovalleyhotel.com/mango-valley-iii/condotel/
Horizon Hotel D plan 3 http://horizonhotelsubic.com
Coconeer Resort D plan 4 http://muramoto-subic.com/
Sun Plaza Subic D plan 5 http://sunplazasubic.com.ph/

カテゴリー 名称 特色 メニュー例、その他情報 予算 コメント URL

Jollibee フィリピン料理チェーン 1 Champ burger meal Php143, Burger steak with rice 
meal Php49 Php50～150 フィリピンで一番人気のファストフードチェーン店 http://www.jollibee.com.ph/

Magic Lagoon Bar フィリピン料理 2 Php200～400 for each 池のほとりでゆっくりとディナーはいかがでしょうか？ http://subicreview.blogspot.com/2008/04/magic-lagoon-unique-place.html
Gerry's grill フィリピン料理 3 Php100～300 for each Php200～500 定番のフィリピン料理店 http://www.gerrysgrill.com/

Yuan 日本食 4 Php100～300 for each https://www.facebook.com/pages/Yuan-Japanese-Restaurant-
Sbma/410642402358430

Sakura 日本食 5 Tempura tamago toji Php290 フィリピンにいるのを忘れます https://www.facebook.com/SakuraRestaurantSubic
Kitchen TOMATO 日本食 6 Pork shogayaki-set Php230, Lunch from Php120 お寿司も食べれます http://www.animo-jws.com/tomato-e.html
Chopping Board フィリピン料理 7 Combo meal ~Php140 Php 150~300 リーズナブルなお値段（8月改装の為、一時クローズ) https://www.facebook.com/Choppingboardsubic#_=_

Golden dragon 中華料理 8 Hako halo congee Php110 Php100～150 Halo halo congeeがお勧め https://www.facebook.com/pages/Golden-Dragon-Restaurant-Subic-
Bay/282383885207657

Meat plus café アメリカンレストラン 9 Meat plus burger meal Php225 Php150～300 アメリカンスタイルのレストラン http://www.foodspotting.com/places/385335-meat-plus-cafe-subic
Texas Joe's house of ribs アメリカンレストラン 10 Php300～900 ステーキを食べたくなったらここ https://www.facebook.com/texasjoes
Aresi's イタリアンレストラン 11 The carbonara Php275, Seafood pizza Php295 Php500～999 ピザ/パスタのレベルは高いです http://www.courtmeridian.com/Aresi
Xtremely xpresso café イタリアンレストラン 12 Chicken caesar salad Php180, Garliv steak Php380 Php130～500 テラスで食べる雰囲気はなかなか http://www.xtremelyxpresso.com/
Pancake house パンケーキ 13 Php200～500 リーズナブルな価格でパンケーキを http://www.pancakehouse.com.ph/

ショッピング
モール Harbor Point 大型ショッピングモー

ル 14 モール内には、ショッピングセンターの他、家電店、映画館、カフェ、様
々なレストラン、マッサージ店他が数多くございます ホールでは様々な催し物も開かれます http://en.wikipedia.org/wiki/Harbor_Point_(Subic)

Ocean Adventure 水族館・イルカショー
他 15 Admission fee Php550, 

当校近くから無料送迎バスも出てます（10:45am and 1:15pm) イルカと一緒に泳ぐことができます。アシカのショーもあります http://www.oceanadventure.com.ph/

Pier one ライブバンド・レストラ
ン 16 French fries Php100, Pizza Php210, Php300～500 絶対お勧め。毎日8:00pm～2:30am頃まで、大音響での生バンド

が楽しめます。音楽好きにはたまりません http://www.munchpunch.com/pier-one-bar-and-grill-subic/menu

Zoobic Safari サファリパーク 17 Zoobic Safari Ticket adult Php495 ジープから直接虎に餌をあげることができます http://www.zoobic.com.ph/

Tree Top Adventure アスレティック 18 PackegaA includes canopy ride, canopy walk, trekking 
and jungle survival demo Php400 数十メートルある木から真っ逆さま。Tree Dropに挑戦できますか http://www.treetopadventureph.com/subic/subic-home.html

JEST Camp アスレティック・
サバイバル体験 19 Overnight jungle survival Php650, Giant swing over a 

cliff Php200 火おこしやアスレティック、サバイバル体験が楽しめます http://www.jestcamp.com/

Remy field 陸上競技場 20 Truck Php20 夜遅くまで皆トラックで歩いたり走ったりしています https://ja.foursquare.com/v/remy-field-oval-track--sports-
center/4da0bb7b7c1d4eb95fa10ec6

Tennis center テニスコート 21 Daily use fee (all day) Php300, Court fee (1hour) 
Php300～375 国際大会も開かれるセンターコートでテニスをしてみてはいかが http://www.tennisinsubic.com/

Subic Bay Golf & Country 
Club ゴルフコース 22 Green fee Php2,500～ 18ホール完成、手頃な価格で楽しめます http://www.worldgolf.com/courses/philippines/subic-bay-golf-country-club.html

Camayan beach 有料ビーチ 23 エントリーフィー 5m先にはいっぱい魚が・・・
ダイビングも楽しめます http://camayanbeachresort.com/

All hands beach 有料ビーチ 24 Day time Php350, Night time Php450 エントリーフィー ここも綺麗で人があまりいない静かなビーチ http://www.allhandsbeach.com/
Royal Choices 食材・日曜雑貨 25 綺麗なスーパーマーケット https://ja.foursquare.com/v/royal-choices/512bf4fde4b0933b4ab65fd4
Pure gold 食材・日曜雑貨 26 綺麗なスーパーマーケット http://puregold.com.ph/news.do?id=13576
SM　City Olongapo 食材・日曜雑貨 27 市民のたまり場、何でも揃います http://www.smsupermalls.com/smcityolongapo
Baypointe Hospital　and 
Medical Center 病院 28 あまりお世話になりたくはないですが・・・念のため http://www.unihealthbaypointe.com/

Zerenity マッサージ 29 Filipino Hilot 1.5hrs Php500- ﾊｰﾊﾞｰﾎﾟｲﾝﾄの左端にあります。綺麗で落ち着いた雰囲気です https://www.facebook.com/zerenityspa.com.ph
nail-a-holics ネイル・フットスパ 30 Serene island manicure Php180- 綺麗なナイルケア・フットケアサロン http://www.nailaholics.com/about_us.htm
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Unit 306, Subic International Hotel Complex, #226 Canal Road, SBFZ, Philippines 2222／tel: (047) 250-3803
Bldg. 204, Schley Road, Subic Bay Freeport Zone, Zambales , Philippines／tel: (047) 250-3042
Lots 8A Block B, Subic Commercial & Light Industrial Park, CBD Area, SBFZ, Philippines 2222／Tel: (047) 250-2064, 2923

Blk 5, Lot 3, Moonbay Marina Complex, Waterfront Road, CBD, SBFZ 2222／Phone: (047) 252 0088

その他

ホテル

レストラン

アミューズ
メント施設

ビーチ

スーパー
マーケット

Lot 70-4, Canal Rd, Subic Bay Freeport Zone, Zambales, 2200／Phone: (047) 250-3223
Block C, Subic Commercial and Light Industrial Park, CBD, SBFZ 2222／Phone: (047) 250-2310


