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オプションプログラム一覧  

オプションプログラムは、現地で追加できる有料のハンズオン型

プログラムです。主にレストランやホテルでの実習訓練が積める

「OJT（On the Job Training）」のことを指します。
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Barista Program
バリスタプログラム
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バリスタプログラム

校内で美味しいコーヒーやラテアートの作り方が学べるプログラム。12回のセッ

ションで最低限のラテアートが作れるようになる。ワーホリ先でカフェで働きたい人

やコーヒーが好きな人などが受講する人気プログラム。

実習場所 プレミアム校舎  / チャレンジャー校舎

実習内容 コーヒー作り、ラテアート作り

推奨レベル どのレベルでも可能

時間 12セッション（ 1セッション1時間）

スケジュール 平日または土曜日（日曜はなし）

価格 4,500ペソ（ワーホリ対策の学生は3,500ペソ）

必要な持ち物 特になし
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どのような体験ができるのか？

● コーヒーの基礎知識やおいしいコーヒーの入れ方

などが学べる

● トレーナーも優しく話しやすいので、英語を話す機

会にもなる

● 中でも人気なのがラテアートづくりの実践訓練が

積めること

Session 1 コーヒーマシンの使い方など

Session 2 コーヒーの歴史やコーヒー豆の種類を知ろう

Session 3 様々な種類のコーヒーを知ろう

Session 4 メニューを覚えよう（作り方も含めて）

Session 5 ラテアートの作り方を学ぼう

Session 6 中間テスト（学んだことをチェックしよう）

Session 7-11 ラテアートやその他のコーヒー作りの練習をしよう

Session 12 最終テスト（学んだことを総まとめ）
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校内のカフェでラテアートが学べる！

プレミアム校舎、チャレンジャー校舎ともにバリスタが所属しており、学校内でラテ

アートが学べる手軽さが魅力。
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Restaurant &Cafe OJT
レストラン・カフェ OJT
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レストラン・カフェOJT

バギオ市内にある人気ビストロカフェで実習訓練（On the Job training）ができま

す。簡単に言うと、お金を払って実際の職場で働く      経験を得るプログラム。

ワーホリ先でレストランやカフェなどの接客業で働きたい人に特におすすめ！

実習場所 Seollem Bistro

実習内容 接客、注文、配膳、片付け・清掃  など

推奨レベル A2 以上

時間 12時間

スケジュール 平日または土日

価格 1,500ペソ

必要な持ち物 白のワイシャツ、黒パンツ、メモ用紙、ペン
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どのような体験ができるのか？

スケジュール 1日の業務時間 業務内容

Day 1 4時間

● 自己紹介 
● オリエンテーション 
● クルーと挨拶 
● メニューを覚える

● 仕事の観察　など

Day 2 4時間 ● 顧客対応全般 
● 注文を取る 
● 料理を運ぶ（説明も） 
● テーブルの片付け 掃除　などDay 3 4時間

※ 平日の授業後の時間や休日の時間を使って行う。3時間を4日なども可能。

● お客さんやクルーとの会話を通してカフェやレスト

ランで使う実践的な接客英語を試せる

● 実務体験をベースに アウトプットを軸にした英語

学習を行うことができる

● 接客の流れ、テーブル番号やメニューの記憶など

実務からしか学べない経験が得られる
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OJT先のSeollem Bistroについて

バギオ市のミリタリーカットオフ通りにある韓国系のオシャレな人気レストラン。食

事やドリンクの種類がとても多く、若者や家族連れで賑わう。
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Hotel OJT
ホテルOJT
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実習場所 Citylight Hotel

実習内容 フロント補助など接客対応

推奨レベル B1 以上

時間 40時間

スケジュール 平日または土日

価格 3,000ペソ

必要な持ち物 白か黒のワイシャツ、黒のジャケットとパンツ、

メモ用紙、ペン  など

バギオ市内にあるホテルで接客の実習トレーニングができるプログラム。ある程度

の基礎的な会話力が必要だが、ホテルのフロント補助など貴重な接客経験が積

める。将来的にホテルでの就業やフライトアテンダントを目指す人などにおすす

め。

レストラン・カフェOJT
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どのような体験ができるのか？

スケジュール
1日の

業務時間
業務内容

Day 1 4時間

● 自己紹介 
● オリエンテーション 
● クルーと挨拶 
● 施設や仕事の見学　など

Day 2〜
Day10

4時間

● フロント業務の補助

● 宿泊客のレストラン予約サポート

● その他ホテルから頼まれる雑務 など

※ 平日の授業後の時間や休日の時間を使って行う。

※ 平日3時間を休日5時間などのスケジューリングも可能。

● お客さんやクルーとの会話を通してレベルの高い

実践的な接客英語を試せる

● 実務体験をベースに アウトプットを軸にした英語

学習を行うことができる

● 接客の流れ、丁寧な英語などホテル実務だからこ

そ学べる貴重な経験が得られる
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OJT先のCitylight Hotel について

バギオ市の中心にあるシティホテル。観光客も多く宿泊する人気ホテル。




