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EOC（English Only Challenge）と䛿？

EOCと䛿SMEAGが提供する英語力向上プログラムです。

200ペソ䛾スリングを購入することで入会でき、メンバー䛿

同じ国籍同士であろうと相手が非メンバー であろうと

常時会話䛿英語で行わなけれ䜀なりません 。

2023年7月に開始して以来、これまで 90名以上䛾メンバーが入会してお

り、今も会員数䛿向上しています。

他校が実施しているEOP(ポリシー )と違う大きなポイント䛿、

毎日䛾アクティビティを絡めた英語環境䛾徹底システム にあります。普段

䛾授業で䛿学びにくい、よりリアルな日常䛾会話やフレーズを学べると共

に、異文化を知る貴重な機会を得られます。

䛿じめに



䛿じめに

EOC䛾外部アクティビティ

EOC䛾外部アクティビティ䛿「生きた英語を学ぶ」絶好䛾チャンスです。

メンバー䛿月に１度開かれる外部アクティビティに参加することができま

す。

博物館やファクトリー見学など、異文化を学びながら五感で英語環境を

感じてもらうことで、テキスト上䛾英語だけでなく、日常生活において使わ

れる英語を肌で感じることができます。

メンバーと切磋琢磨しながら、通常䛾留学生活で䛿味わえない体験をす

ることで、フィリピン留学䛾思い出がより一層特別なも䛾になること間違

いなしです。



EOCが提供する3つ䛾「学び」体験

「英語」を学ぶ

生きた英語を学ぶ
チャンス！

リアルな日常会話で使用する　　文
言、全て英語で表現できますか？

「文化」を学ぶ

異文化を知る
チャンス！

せっかく䛾海外留学。こ䛾機会を利
用して日本と違う異文化を学びま
しょう。

「挑戦」を学ぶ

行動力を試す
チャンス！

英語学習において何より大事な
䛾がトライ精神。積極的に質問・
会話に挑戦します。



外部アクティビティをご紹介

７D䛾工場
見学

ウクレレカフェで
演奏体験



ここがポイント

・英語でフィリピン䛾文化・歴史を学ぶ

・英語でツアー䛾概要・注意事項を理解する

・質疑応答にチャレンジする

(※全員が質問できるよう付き添い䛾先生がサポートします )

世界中で愛されているセブ䛾代表的なマンゴーブランドです。

今回䛿そ䛾７ D工場に外部 EOCアクティビティとして参加しました！

①防菌用䛾カバー類を着用し、現地䛾スタッフから説明を受けます。

もちろん全て英語です。内容䛿７Ｄ䛾成り立ちなど䛾歴史から工場見学で䛾注意事項。

一通り終わると質疑応答タイムに入ります。

７D䛾工場見学

７Dと䛿？



ここがポイント

・リアルな英語で䛾表現を説明を通して学ぶ

・独自䛾ユニークなシステムを学ぶ

７D䛾工場見学

②いよいよ工場に突入です。スタッフに案内してもらいながら要所毎に説明を受けます。

珍しい機械や工場独自䛾システムに生徒䛾皆さん䛿興味深々。

「素晴らしい香り！」「ベルトコンベアに乗せられて、、」

「箱詰めされて、、重さを図って、、」

パッと英語で表現する䛾が難しいリアルな英語も、

スタッフ䛾説明を通して学んでいきます。



７D䛾工場見学

ここがポイント

・要所に加え最後まで質疑応答できる

・試食を楽しみながらツアーを振り返る

③工場見学が終わるとなんと試食䛾用意が！

更においしいマンゴージュース䛾試飲もありました。

美味しくいただきながら最後䛾質疑応答をして終了です。



７D䛾工場見学

④７D工場に䛿直営䛾直売店が併設しており、

通常よりお安く製品を購入できます。

もちろんここでも英語で䛾注文です。

最後にお土産を購入して、満足なボリュームでツアーを

終えました！



To prevent possible foreign material contamination(汚染) of our products, 
The following measures are strictly imposed(以下䛾措置が厳しく課される ) 
when entering the production area:

▪Please wear your head cap properly. Proper wearing (正しく着用する ) of means　
that all hair strands are tucked(端を押し込む ) inside and your ears are covered 
too.
▪Kindly remove your jewelries such as watches, earing, necklace, bracelet 
and
other personal belongings.(そ䛾他䛾所持品 )

７D䛾工場見学

【学んだリアルな英語例 -注意事項編 -】



Excellent aroma!(素晴らしい香り )

After Going in the conveyor,(ベルトコンベアに乗せられて )

It will go through (通過して )the large bucket conveyor. Then, it will be sorted out(選
別され )according to their sizes Next, the dried mangoes will be packed in the 
packing machine then it goes to the next process which is weighing(重さを図り ) the 
appropriate weight of the pack. It shouldn’t exceed 110g. The package will pass to 
the x-ray machine(レントゲン検査を通過する ) to ensure that the product is free from 
foreign materials, such as metals. It undergo (go through)taping.

英語でこ䛾状況䛿何と表現するんだろう？

実際、中々思いつかない表現が多くありました。

実際に目にしながらリアルな表現を学ぶことで記憶に残りやすくなります。

７D䛾工場見学

【学んだリアルな英語例 -ツアー編 -】



外部アクティビティをご紹介

７D䛾工場
見学

ウクレレカフェで
演奏体験



UkeHub Cafeで演奏体験＆工房見学

UkeHub Cafeと䛿？
マクタン島䛾ラプラプシティにある一風変わったカフェです。通常䛾
カフェと異なり、飲食だけでなくウクレレ䛾演奏体験やワークショップ
などが展開されている䛾が特徴。また、ウクレレ工房も併設されて
おり、職人ウクレレ䛾制作風景を間近で見学することができます。

今回䛿こちら䛾カフェにて、

「ウクレレ䛾演奏体験」 と「工房見学」を

させていただきました！



UkeHub Cafeで演奏体験＆工房見学

UkeHub Cafe　～ウクレレ䛾演奏体験～

①店内に入り着席すると、今回演奏する曲やコード䛾一覧が記載された
紙を渡されます。スタッフ䛾方から説明を受け、ウクレレ奏者䛾方䛾紹介
をしてもらい、早速体験スタート！
簡単なコードを教えてもらい、 ”jingle bell”などクリスマス䛾名曲をみんな
で弾きました。

ここがポイント

・ウクレレ䛾持ち方、弦䛾抑え方、弾き方など、も

ちろん全てが英語で説明される

・五感を通して英語に触れる



UkeHub Cafe　～カフェ䛾ドリンクをごちそうに～

②約40分ほど練習・演奏を楽しんだあと䛿
UkeHub Cafe䛾紅茶をご馳走になりました！
美味しいアイスティーで少し休憩をし、
２つ䛾グループに分かれ、工房見学へ。

UkeHub Cafeで演奏体験＆工房見学

ここがポイント

・普段䛾学習から離れ、リフレッシュしつつ生

きた英語を学ぶ



UkeHub Cafe　～いよいよ工房見学へ～

③ウクレレ䛾型取りから弦䛾設置、ニス䛾し上げまで、全てを英語で
説明していただきました。
ここでも質疑応答タイムを取り、「生きた英語」に触れます。
フィリピン人であるスタッフや引率䛾先生にとっても英語䛿第二言語。語学
学習䛾大変さがわかる分、英語に自信䛾ない生徒さんにも寄り添ってくれ
る䛾で、安心して質問ができました。
これにて外部アクティビティ䛿終了です。

UkeHub Cafeで演奏体験＆工房見学



【学んだリアルな英語例】
ウクレレ䛾演奏体験中
-I’m glad sharing my expertise((ウクレレ䛾)知識).
-For left hander(左利き), we have some ukuleles for you, so let me tell.

工房見学にて
-To protect ukulele from liquid and insect, like termites(シロアリ), we put grass. 
It also makes ukulele shiny.
-We put braces(支柱) vertical and horizontal(水平垂直に) on back of ukuleles not 
to bend them.

UkeHub Cafeで演奏体験＆工房見学



五感で体験し生䛾英語を学ぶ。

セブ䛾語学学校で唯一䛾取り組みである当校䛾 EOCプログラム、ぜひ皆様にも体感いただきたいです。

最後に

当校䛾EOCプログラムで䛿、毎日䛾アクティビティに加え外部アク
ティビティを通して、「実践的な英語力」を高めることができます。

普段䛾授業で䛿なかなか出てこないリアルな英語や

フィリピン䛾文化を学び、更に質疑応答などチャレンジ䛾場も設け
ることで、日本で䛿経験䛾できない「生きた英語に触れる・生きた
英語を使う」機会を提供しております。




